
【 共催 】 北広島町図書館 / 医療法人社団せがわ会 千代田病院 / 北広島町役場 保健課

【 お問合せ先】 北広島町図書館 電話：0826－82‐3775

医療法人社団せがわ会 千代田病院 電話：0826－72－6515

北広島町図書館では、9月21日の「世界アルツハイマーデー」にあわせて、

「認知症にやさしい図書館」と題して特設コーナーを設けます。

認知症について詳しく知ることができる本をまとめてご紹介したり、

持ち帰って読んでいただける冊子類をお配りします。ぜひお立ち寄りください。

図書貸出図書展示

【 日 程 】9月1日 (火) ～9月30日 (水) ※ 休館日：月・祝日

【 時 間 】10時00分 ～18時30分

【 場 所 】北広島町図書館 本館（広島県山県郡北広島町新庄1031－1）

【２日間限定】

9月 5日(土)（10:00～11:30）

9月17日(木)（14:00～15:30）

認知症は、認知機能の低下によって、

「生活のしづらさ」が出てくる状態

のことを言い、周りの方の理解や

サポートが大切となります。

少しでも認知症について知って

いただける機会となれば幸いです。

もの忘れ相談会 町内の

取組み紹介



図書の展示・貸出

こういった本を

置いています！■ 認知症のご本人が自らの気持ちを発信されている本

■ 介護体験 ■ 関わり方

■ 認知症介護の知識全般 ■ 小説、絵本 など・・・

町内の取組み ～認知症サポーター養成講座～

認知症サポーター養成講座とは、ご本人やそのご家族を温かく見守るために、

認知症の正しい理解を深めるもので、国が推進する取り組みの１つです。

今回の展示では、小・中・高校で行った講座の様子をパネルで紹介しています。

子ども達がそれぞれの立場で「自分に出来ることは何か」を考えており、

その温かい意見にぜひ触れてみて下さい。

認知症地域支援推進員が

相談をお受けします。もの忘れ相談会

【 日 時 】

9月 5日（土）10:00～11:30

9月17日（木）14:00～15:30

この時間内であれば、

いつ来ていただいても構いません。

【 会 場 】

北広島町図書館 本館研修室

例えば、こんなお困りごとありませんか？

「最近、よく探し物をしている気がする…」

「以前は、穏やかな人だったのに、

怒りっぽくなってどう対応していいか分からない…」

「どんなサービスが使えるのか知りたい」 など…

相談は無料です。

お気軽にお立ち寄りください。

中島京子著／文藝春秋

『長いお別れ』

信友直子著／新潮社

『ぼけますから、よろしくお願いします。』


