
対
応
言
語

日本語
Bahasa Indonesia

（インドネシア語）

（タイ語）

（ネパール語）

やさしい日本語
ほんに ご

あなたに伝えたいこと

あなたに  伝えたいこと

Hal yang ingin saya
sampaikan kepada Anda

避難の呼びかけ指差しシートは11か国語に
対応しており、対応言語別に3種類あります。
言語に応じてシートを選択し、該当する文章を
指差して避難を呼びかけてください。

つた

日

や

イ

タ

ネ

強い雨が降り続きます。日

今までに経験したことのない災害が起きます！日

警戒レベルは、災害発生の危険度と住民がとるべき避難行動が簡単にわかるよう、国や自治体が発表する避難情報や防災
情報を、最も高いレベル５からレベル１の５段階に分類したものです。

日

Kategori Waspada merupakan klasifikasi informasi evakuasi dan informasi bencana yang diumumkan oleh pemerintah 
pusat dan daerah. Kategori ini memiliki skala 1-5 (kategori tertinggi 5 dan kategori terendah 1) agar risiko terjadinya 
bencana dan langkah evakuasi yang harus diambil penduduk dapat dengan mudah dipahami.

Hujan lebat turun terus-menerus.イ

タ

ネ

Akan terjadi bencana yang belum pernah kita alami sebelumnya!イ

タ

ネ

イ

タ

ネ
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日

や

イ

タ

ネ
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台風が近づいています。日

Badai topan mendekat.イ

タ

ネ

1
日 最新の気象情報に注意してください。

Harap perhatikan informasi cuaca terbaru.イ

タ
ネ

2
日 避難場所や避難経路、避難するタイミングを再確認するなど、避難に備えてください。

Harap persiapkan evakuasi dengan memastikan kembali tempat evakuasi, rute evakuasi,
dan waktu evakuasi.

イ

タ

3

日 危険な場所に住む高齢者、体の不自由な人、日本語が不得意な外国人など避難に時間のかかる人は
安全な場所に避難してください。
Orang yang membutuhkan waktu untuk mengungsi, seperti lansia yang tinggal di tempat 
berbahaya, penyandang disabilitas, dan WNA yang kurang memahami bahasa Jepang harus 
mengungsi ke tempat yang aman.

イ

タ

ネ

4
日 危険な場所に住む住民は全員安全な場所に避難してください。

Semua penduduk yang tinggal di daerah berbahaya harus mengungsi ke tempat yang aman.イ

タ

ネ

5
日 すでに災害が発生しています。命を守る行動を取ってください。

Bencana telah terjadi. Lakukan tindakan untuk melindungi nyawa Anda. イ

タ

ネ

Bahaya jika Anda berada di sini.
Silakan mengungsi.

イ

タ

ここにいると危険です。避難してください。日

Berbahaya sekali jika Anda berada di sini.
Silakan mengungsi sekarang juga.

イ

タ

日ここにいると大変危険です。いますぐ避難してください。

ネ

ネ

ネ

イ

タ

ネ

何が起きるのですか？

何が  起きるのですか？

Apa yang terjadi?

なに お

日

や

かいけい

警戒レベルについて / Mengenai Kategori Waspada / 　　　　　　　　　 /

ここは  危ないです。 逃げて  ください。や
あぶ に

ここは  とても  危ないです。 すぐに  逃げて  ください。や
あぶ に

台風が  来ます。や
たいふう き

強い  雨が  降り続きます。や
つよ あめ ふ つづ

とても  大きな  台風や  雨が  来ます！ とても  危ないです！や
おお たいふう あめ き あぶ

警戒レベルで  天気と  災害の  危険が  数字で  わかります。 警戒 レベルは  1から  5まで  あります。 5が  一番  危ないです。
数字を  みて  逃げて  ください。

けいかい てん き

にすう じ

さい がい き けん すう じ けいかい あぶいちばん

や

や 災害が  起きています。 命を  守って  ください。
さいがい お いのち まも

や 危ない  ところに  住む  人は  みんな  安全な  ところに  逃げて  ください。
あぶ す ひと あんぜん に

や 危ない  ところに  住む  お年よりや、 体が  自由に  動かない  人や、 日本語が  わからない  人は  安全な
ところに  逃げて  ください。

あぶ とし

に

す じ ゆう うご に ほん ご ひとひと あんぜんからだ

や どこへ、 どうやって、 いつ  逃げるか、 準備をして  ください。
に じゅん び

や 天気予報を  テレビや  インターネットで  見て  ください。
てん き よ ほう み



建物が浸水し、逃げることができなくなります。日

Bangunan terendam dan orang-orang tidak
bisa melarikan diri.

イ

ここは土砂災害が発生する危険性のある地域です。日 どうしたらよいですか？

どうしたらよいですか？

日

や

ここは洪水によって浸水する危険性のある地域です。日

この地域は警戒レベル４が発令されています。日

なぜ避難するのですか？

なぜ  逃げるのですか？
に

日

や

ここは以前に災害が起きた地域です。日

食糧、飲料水、常備薬、携帯電話、充電器、貴重品を持ち出してください。日

避難する前に電気機器の電源を切り、ガスの元栓を締めてください。日

水道が出なくなり、トイレも使えなくなります。また電気も使えなくなります。日

43

Mengapa kita harus
mengungsi?

イ

タ

ネ

Apa yang harus
saya lakukan?

イ

タ

ネ

Area ini berisiko longsor.イ

タ

Silakan membawa makanan, minuman, obat-obatan, HP, charger, barang berharga, dll.イ

タ

Matikan peralatan elektronik dan tutup keran gas sebelum mengungsi.イ

タ

ネ

Area ini berisiko terendam banjir.イ

タ

Area ini pernah mengalami bencana.イ

タ

ネ

この地域は警戒レベル３が発令されています。日

Kategori Waspada 3 telah dikeluarkan untuk area ini.イ

タ

ネ

Kategori Waspada 4 telah dikeluarkan untuk area ini.イ

タ

ネ

Air leding tidak keluar dan toilet tidak bisa digunakan. Listrik juga tidak bisa digunakan.イ

タ

ネ

2 3

※警戒レベルの説明は４ページにあります。

ネ

ネ

土石流で家が破壊され、死ぬ可能性があります。日

Banjir lumpur dapat menghancurkan rumah dan
mengakibatkan kematian.

イ

安全な場所に避難してください。日

Silakan mengungsi ke tempat yang aman.イ

タ

ネ

友達や会社の人に連絡してください。日

Silakan hubungi teman atau rekan kerja Anda.イ

タ

ネ

友達に一緒に避難しようと呼びかけてください。日

Ajaklah teman Anda bersama-sama mengungsi.イ

タ

ネ

避難場所に避難してください。一緒に避難場所に避難しますか？日

Silakan mengungsi ke tempat evakuasi. Anda mau bersama-sama
mengungsi ke tempat evakuasi?

イ

タ

ネ

写真：広島県「地域の砂防情報アーカイブ」

写真：広島県砂防課

写真：広島県河川課

ネ

ネ

ネ

ここにいると
どうなるのですか？

ここに  いると
どうなるのですか？

日

や

Apa yang terjadi jika
saya tetap berada di sini? 

イ

タ

ネ

タ

タ

ここは  大きな  石が  落ちて、 山が  崩れます。 危ない  場所です。や
おお お やま くず あぶ ば しょいし

や ここは  川の  水が  あふれて、 家の  中に  水が  入ります。 危ない  場所です。
かわ みず いえ なか みず はい あぶ ば しょ

昔、 ここに  大きな  台風や  強い  雨が  来ました。 建物が
壊れたり、 人が  けがをしました。 とても  危ない  場所です。

や
むかし おお たい

ひとこわ あぶ ば しょ

ふう つよ あめ き たてもの

この地域は  警戒レベル３が  出ています。や
ち いき けいかい で

この地域は  警戒レベル４が  出ています。や
ち いき けいかい で

大きな  石が  落ちて  家が  壊れます。
死ぬかもしれません。

や
おお お いえ こわ

し

いし

家の  中に  水が  入ります。 逃げることが  できません。や
いえ なか みず はい に

水道が  止まります。 トイレも  使えません。 電気も  止まります。や
すいどう と つか でん き と

避難場所＜みんながにげるところ＞に  逃げて  ください。
一緒に  避難場所＜みんながにげるところ＞に  逃げますか？

や
ひ なん

いっしょ ひ なん ば しょ に

ば しょ に

安全な  ところに  逃げて  ください。や
あんぜん に

友達や  会社の  人に  連絡して  ください。や
ともだち かいしゃ ひと れんらく

友達に  一緒に  逃げようと  言って  ください。や
ともだち いっしょ に い

や 食べ物、 飲み物、 いつも  使っている  薬、 携帯電話、 充電器、 お金や  鍵を  持って  ください。
た もの の もの つか くすり けいたいでん わ じゅうでん き かね かぎ も

逃げる  前に  電気の  スイッチを  切って  ください。 ガスも  止めて  ください。や
に まえ でん き き と


