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のオキニイリは、芸北のスキー場、ユー
トピアサイオトです。子どものころ、冬

によく連れて行ってもらっていました。大人に
なってスノーボードデビューしたのがこのサイ
オト。週末、仕事を終えた後に友達とオールナ
イトで滑ることもしばしばありました。
　高校卒業後、大阪へ進学して 23歳で千代田
地域の実家に帰ってきました。現在、父の創業
したチヨダインテリアの２代目として奮闘して
います。あわせて長年活動したのが商工会青年
部。同級生や、異業種・異世代での交流もでき
てとても刺激的な場でした。創業者や跡継ぎな
ど立場は違えど経営者としての悩みを相談し合
い、地域の未来や夢を語り合う――。本当によ
い仲間に出会えたと思います。
　おととし青年部仲間の旅行会社が企画した芸
北ツアーに参加しました。そこで私は夏のサイ
オトジップラインを初体験。こんな楽しい体験
があったのかと驚きました。その後、家族で再
訪。子どもたちは、最初はおそるおそるでした
が、慣れると手放しをするなど、スリルと大自
然を満喫しました。この冬は、雪上の思い出を
たっぷりとつくってあげたいと思っています。

▷ウインターシーズン
　12月中旬～３月中旬
▷グリーンシーズン
　�（ZIPLINE・バギー・キャンプ・
グランピング）
　４月下旬～ 10月上旬の特定日
▷アクセス　　
　北広島町才乙 144
　0826-35-1234

「ユートピアサイオト」

▼ Next baton ▼
いつも笑顔でムードメーカーの大谷新太郎さんに！

㈱チヨダインテリア
　　　　代表取締役
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私のオキニイリ。

私

【連載】私のオキニイリ。
【きたスポ】スペシャルオリンピックス
広島広域都市圏　絶景スポット
地域を越えてつながる防災
絵本フェスタ

【information】各課からお知らせ
児童虐待防止推進月間

【新連載】かえて eco ～
【連載】健康ひろば
【連載】防災・地域づくり
きたひろお知らせ伝言板
撮影リポートまちの話題

【連載】きたひろ今昔ものがたり
100 歳の長寿おめでごうございます！
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( ※令和４年９月末時点 )

人口と世帯 >>> Population

人 口 17,574 人　（31減）

世 帯 8,367 世帯（14減）

社会増減 【転入】 44人【転出】 52人

自然増減 【出生】� 6 人【死亡】 29人

広報

求人情報 >>> Job offer

求人情報
検索

北広島町では、無料職業紹介を行っています。町
内での就職を考えている人は、気軽に相談してく
ださい。　

問北広島町求人情報センター　
（まちづくり推進課地域づくり係内）
IP ☎ 1856

11月 30日㊌
納税期限 >>> Tax payment

07

【今月の表紙】
　９月は台風による被害が全国各地
で発生しました。幸い北広島町では
大きな被害はありませんでしたが、
あらためて「防災意識を＋１へ」そ
んな想いを表しました。

問商工観光課観光振興係　IP ☎ 8080

●固定資産税［４期�］
●国民健康保険税［５期］
●後期高齢者医療保険料［５期�］

広告
広島交響楽団オーケストラ音楽鑑賞教室
■日時　令和４年 12月３日㊏　午後２時 30分～３時 30分
■場所　三原リージョンプラザ　文化ホール
■対象　�広島広域都市圏内に住んでいる人
　　　　同圏内の学校に通う児童や生徒、保護者
■申込　チケットぴあ (Pコード：227-757)・セブンイレブン店頭
■料金　小学生(700円)中学生(800円)高校生・保護者(900円)
　詳しい情報は広島広域都市圏ホームページを確認してください。

スポーツでつながる人・広がる世界
2022 年 第８回 スペシャルオリンピックス日本 夏季ナショナルゲーム・広島

　スペシャルオリンピックスは、知的障がいのある人たちにスポーツトレーニングと、その成果の
発表の場である競技会を年間を通じて提供し、社会参加を応援する国際的なスポーツ組織です。
　スペシャルオリンピックス日本は、スペシャルオリンピックス国際本部より国内本部組織として
認証を受け、日本国内での活動を推進しています。また、ス
ペシャルオリンピックスは、４年ごとに、夏季・冬季の世界
大会を開催します。この大会は、2023 年６月にドイツのベ
ルリンで行われる夏季世界大会の国内予選大会です。

詳しくはこちらから
大会ホームぺージをチェック！

問まちづくり推進課スポーツ推進係　IP☎ 1856

北広島町では馬術の競技が行われます
日時　11 月５日㊏　午前９時～午後４時
場所　Ｊ

ジェイビー
Ｂ北広島乗馬クラブ

　　　（川東 1309-3）
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場  三次市作木町
下作木

問  三次市作木支
所

☎  0 8 2 4 - 5 5 -
2111

場  廿日市市吉和

問  はつかいち観
光協会

☎  0 8 2 9 - 7 7 -
2404

場  呉市倉橋町上
河内

問  くれ観光プラ
ザ

☎  0 8 2 3 - 2 3 -
7845

場  安芸郡府中町
石コロヒ 83

問  府中町環境課

☎  0 8 2 - 2 8 6 -
3244

場  安芸郡坂町平
成ヶ浜四丁目

問  坂町企画財政
課

☎  0 8 2 - 8 2 0 -
1507

場  山口県柳井市
大畠

問  大畠観光協会

☎  0 8 2 0 - 4 5 -
2414 

場  山 口 県 周 防
大 島 町 平 野
1212-1

問  サン・スポー
ツランド片添

☎  0 8 2 0 - 7 8 -
0500

場  山 口 県 熊 毛 郡
平 生 町 佐 賀
807-1

問  平生町産業課

☎  0 8 2 0 - 5 6 -
7117

場  山口県玖珂郡和木町
瀬田紺屋作 260-1

問  和木町蜂ヶ峰総合
運動公園管理協会

☎  0 8 2 7 - 5 2 -
3751

場  大竹市晴海二
丁目

問  大竹市企画財
政課

☎  0 8 2 7 - 5 9 -
2125

場  安 芸 高 田 市
八千代町土師

問  土師ダムサイクリ
ングターミナル

☎  0 8 2 6 - 5 2 -
2841

場  竹原市本町三
丁目ほか

問  竹原市産業振
興課

☎  0 8 4 6 - 2 2 -
7745

場  安芸郡海田町

問  海田町魅力づ
くり推進課

☎  0 8 2 - 8 2 3 -
9234

場  豊田郡大崎上
島町沖浦 1900

問  大崎上島町観
光協会

☎  0 8 4 6 - 6 5 -
3455

場  東広島市西条
本町

問  東広島市ブラ
ンド推進課

☎  0 8 2 - 4 2 6 -
3093

場  江田島市沖美
町三吉

問  江田島市交流
観光課

☎  0 8 2 3 - 4 3 -
1644

場  三原市須波町

問  三原市観光課

☎  0 8 4 8 - 6 7 -
6014

場  広島市安芸区
矢野町

問  広島市安芸区地
域おこし推進課

☎  0 8 2 - 8 2 1 -
4904

場  安芸郡熊野町
中溝五丁目 17

問  熊野町産業観
光課

☎  0 8 2 - 8 2 0 -
5602

場  山口県岩国市横
山二丁目 6-51

問  錦川鉄道㈱岩
国管理所

☎  0 8 2 7 - 4 1 -
1477

場  島根県浜田市
国分町

問  浜田市観光協
会

☎  0 8 5 5 - 2 4 -
1085

場  島根県邑智郡美
郷町上野地内

問  美郷町産業振
興課

☎  0 8 5 5 - 7 5 -
1214

日本の滝 100 選にも選ばれた三

段の滝。126 ｍの高さは和歌山

の那智の滝の高さにも匹敵します。

幻想的な雲海を気象条件がそ

ろった春や秋の早朝に展望台

から見ることができます。

瀬戸内海の交通の要所で、山頂

で火をたき、灯台の役割を果

たしていたことが「火山」の由来。

水分とは水配りの意味です。キャ

ンプ場や滝など、水と緑が豊

かな憩いの場があります。

坂町と広島市を結ぶ海田大橋。

広島ベイブリッジの愛称で知

られ、夜の橋はとても幻想的です。

大畠瀬戸の渦潮は、日本三大潮

流の一つ。大島大橋の歩道か

ら眺める渦潮の迫力は圧巻です。

芳醇なバラの香りが漂うバラ園。

広大な敷地に多品種のバラが

植えられています。

快水浴場 100 選にも選ばれた美しい海。快晴の日にはヤシの並木が続く

海岸から四国の山々を一望でき、刻一刻と色合いを変える海の景色を

楽しめます。

展望台では、標高 438 ｍから 360 度のパノラマを楽しめ、天候に恵ま

れると、九州や四国まで見渡せます。大迫力の風車と瀬戸内海の絶景

は必見です。

晴海臨海公園からの工場夜景。

晴れた日の夜は、海面に工場

が浮かんでいるように見えます。

夕日に照らされ、赤みが増した

紅葉は一見の価値あり。春は

西日本有数の桜の名所となります。

安芸の小京都と呼ばれる同地区。

歴史ある古い町並みが今も

残っています。

標高 345.4 ｍからの眺望が見ど

ころ。青空が広がるよく晴れ

た日は宮島まで見渡せます。

明治 27 年から約 120 年間も航

海の安全を見守る灯台。青い

海と空が灯台の白さを引き立てます。

酒造りの時期には白煙と酒の香

りが漂い、歴史ある酒蔵が並

ぶ景色は風情を感じられます。

明治時代に造成された、西日本

最大規模の砲台跡。非日常の

景観を味わえます。

眼下に広がる島々の美しさは、

瀬戸内海随一と評されること

も。冬は海
うみぎり

霧を楽しめます。

広島市街地と広島湾が一望でき

る絶景スポット。眼下に広が

る瀬戸内の島々は美しく、必見です。

筆の里工房からの眺望です。「熊

野筆まつり」で描かれた大書

の文字を刻んだ石碑を鑑賞できます。

標高約 200 ｍの山頂から、晴れ

た日には錦帯橋や岩国空港、

瀬戸内海の島々が見渡せます。

島根のウユニ塩湖ともいわれ、

満潮時、湖に浮かぶようなイ

ンスタ映えの写真が撮影できます。

高台から見える濃霧の雲海。好

天に恵まれた春や秋の早朝に、

展望台から眺めることができます。

５ 三次市 ５ 三次市 常常
じょうせいたきじょうせいたき

清滝清滝 （11 月） （11 月） ８ 廿日市市 吉和展望台 （11 月）８ 廿日市市 吉和展望台 （11 月）

２ 呉市 ２ 呉市 火火
ひ や まひ や ま

山山 （８月） （８月）

11 府中町 11 府中町 水水
みくまりきょうしんりんこうえんみくまりきょうしんりんこうえん

分峡森林公園分峡森林公園 （11 月） （11 月） 14 坂町 広島ベイブリッジ （11 月）14 坂町 広島ベイブリッジ （11 月）

17 17 柳柳
や な い しや な い し

井市井市  大大
おおばたけせとおおばたけせと

畠瀬戸畠瀬戸 （6 月） （6 月） 18 18 周周
すおうおおしまちょうすおうおおしまちょう

防大島町防大島町  片片
かたぞえがはまかたぞえがはま

添ヶ浜添ヶ浜海水浴場 （10 月）海水浴場 （10 月） 20 20 平平
ひらおちょうひらおちょう

生町生町  大大
おおぼしやまおおぼしやま

星山星山展望台 （3 月）展望台 （3 月）

19 19 和和
わきちょうわきちょう

木町木町  蜂蜂
はちがみねはちがみね

ヶ峰ヶ峰総合公園 （5 月）総合公園 （5 月）

７ 東広島市 西条酒蔵通り （12 月）７ 東広島市 西条酒蔵通り （12 月） 10 江田島市 10 江田島市 砲砲
ほうだいやまほうだいやま

台山台山 （9 月） （9 月）

４ 三原市 ４ 三原市 筆筆
ふでかげやまふでかげやま

影山影山 （12月） （12月）１ 広島市 １ 広島市 絵絵
え げ ざ んえ げ ざ ん

下山下山 （５月） （５月）

13 熊野町 13 熊野町 坂坂
さかづらおおいけさかづらおおいけ

面大池面大池 （3 月） （3 月） 16 16 岩岩
いわくにしいわくにし

国市国市 岩国城ロープウェー （7 月） 岩国城ロープウェー （7 月）

21 浜田市 21 浜田市 石石
いわみたたみがうらいわみたたみがうら

見畳ヶ裏見畳ヶ裏 （11 月） （11 月）

22 22 美美
みさとちょうみさとちょう

郷町郷町  田田
たのはらたのはら

之原之原展望台（11月）展望台（11月）

６ 大竹市 工場夜景 （6 月）６ 大竹市 工場夜景 （6 月） ９ 安芸高田市 土師ダム湖畔 （10 月）９ 安芸高田市 土師ダム湖畔 （10 月）

３  竹原市 たけはら町並３  竹原市 たけはら町並
み保存地区 （12 月）み保存地区 （12 月）

12 海田町 12 海田町 日日
ひのうらやまひのうらやま

浦山浦山 （9 月） （9 月） 15 大崎上島町 中ノ鼻灯台 （5 月）15 大崎上島町 中ノ鼻灯台 （5 月）

広島広域都市圏
絶景かな！ - 海・山・名所 -絶景かな！ - 海・山・名所 -

　広島広域都市圏の「絶景スポット」を紹介します。
休日に少し足を延ばして出かけてみませんか？
　撮影した写真にハッシュタグ（＃）をつけて
Instagramなどに投稿してみましょう。
問広島市広域都市圏推進課　082-504-2017

特
　
集
特
　
集

広域都市圏のページ
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　９月４日㊐に北広島町まちづくりセン
ターで絵本フェスタが開催されました。会
場全体に絵本が展示され、絵本の世界が広
がっていました。
　各ブースでは地域のみなさんや地元高校
生からなるスタッフのもとで、絵本づくり
や工作など、子どもから大人まで多くの人
が楽しんでいました。

絵本が大好きなので
とても楽しい
イベントでした！

（安芸高田市より）
　小

お
川
がわ
絵
え
美
み
さん

　　　智
とも

裕
ひろ

くん

絵 フェスタ本

絵本づくり 風車づくり ブックスタンドづくり 絵本の読み聞かせ

安心して暮らせる
まちづくりを支援します！

地域を越えて
つながる防災

　
近
年
頻
発
す
る
土
砂
災
害
。
い
つ
発
生

す
る
か
予
測
で
き
な
い
地
震
。
進
路
の
読

め
な
い
台
風
。
災
害
大
国
と
い
わ
れ
る
私

た
ち
の
国
。
北
広
島
町
も
こ
れ
ま
で
に
多

く
の
災
害
を
経
験
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の

経
験
を
生
か
し
防
災
を
一
歩
前
へ
進
め
る

た
め
に
、
現
在
B
＆
G
財
団
の
協
力
の
も

と
「
防
災
拠
点
の
設
置
及
び
災
害
時
相
互

支
援
体
制
構
築
」事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
９
月
５
日
㊊
、
氏
神
工
業
団
地
公
園
内

に
完
成
し
た
防
災
倉
庫
で
協
定
書
調
印
式

と
配
備
資
機
材
お
披
露
目
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
式
典
の
中
で
B
＆
G
財
団
の
菅す
が
原わ
ら

悟さ
と
志し

理
事
長
（
写
真
㊧
）
は
「
北
広
島
町

の
み
な
さ
ん
に
は
体
育
館
や
プ
ー
ル
の
あ

る
海
洋
セ
ン
タ
ー
を
長
年
ご
利
用
い
た
だ

い
て
お
り
、
信
頼
関
係
を
築
い
て
き
た
。

そ
の
信
頼
関
係
か
ら
今
回
事
業
を
実
現
で

き
た
。
資
機
材
の
整
備
や
人
材
の
育
成
を

行
い
、
安
心
・
安
全
な
環
境
を
整
え
て
も

ら
い
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
昨
年
度
か
ら
消
防
団
員
を
中
心
に
小
型

車
両
系
建
設
機
械
の
特
別
講
習
や
消
防
職

員
の
救
助
艇
研
修
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
災
害
に
強
い
北
広
島
町
の
実
現
に

向
け
て
、
ス
キ
ル
の
向
上
に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

こどもが元気なまちづくりプロジェクト in きたひろ

紙しばい 絵本作家よしながこうたくさんによるライブペイント

みんなで演じた「おべんとうバス」

問危機管理課　IP☎ 1819

問北広島町まちづくりセンター　IP☎ 2249
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IP電話番号は下４桁のみを記載していますIP電話番号は下４桁のみを記載しています

点検・清掃・検査をしましょう
浄化槽の維持管理に

問上下水道課工務係　IP ☎ 1861

町有財産の現地販売会を開催
資源の再利用へ

問管財課管財係　IP ☎ 1866

　悪臭などの環境汚染を防止するために適正な維持管理を行いましょう。
1保守点検
　浄化槽の点検や、浄化槽に付属する装置の調整・故障の確認・修理・消毒剤の補給などを保守点検
業者に依頼して行いましょう。
2清掃（年に１回以上）

　町から清掃業の許可を受けた浄化槽清掃業者に依頼し、浄化槽内部に溜まった汚泥などをバキュー
ム車により定期的に抜き取り、浄化槽からの汚泥の流出や悪臭の発生などを防止しましょう。
3法定検査
　維持管理（保守点検・清掃）の実施・排水が十分に浄化されているかを確認する検査です。法定検
査機関が検査を実施しますので、必ず受検してください。

毎年１回の定期検査（１１条検査）
ガイドライン検査 効率化検査

■内容…外観検査・水質検査・書類検査
■時期…５年に１回（10人槽以下）
　　　　毎年（11人槽以上）

■内容…水質検査 18項目など
■時期…ガイドライン検査に該当しない年度
　（北広島町は令和４年度に効率化検査を実施します）

問公益社団法人広島県環境保全センター
　☎ 082-849-6411

問公益社団法人広島県浄化槽協会
　☎ 082-569-5540

　使われなくなった遊具・机・棚・音楽機器などを現地で販売します。
販売方法は入札形式ですので、開場時間までに現地へお集まりください。

開催日 場所 開場時間 入札締切時間 必要物

11 月 19 日㊏
旧新庄保育所 午前９時 30分 午前 10時 30分 身分証明書

（運転免許証など）
印鑑旧田原温泉 午後２時 午後３時 30分

税税を考える週間 ～これからの社会に向かって～

国税庁のデジタル化の取組
国税庁では、納税意識の向上に向けた取組を実施し
ています。
　特に、毎年 11 月 11 日から 11 月
17 日の１週間を「税を考える週間」
として、国税局や税務署による大学
生・社会人向けの講演会や説明会な
どを全国各地で開催しています。
　詳しくは国税庁ホームページへ！

スマホで作成・申告

電子帳簿保存で生産性向上

キャッシュレスでらくらく決済

チャットボットですぐ回答

新規新規に入所 継続継続して入所
1福祉課・各支所住民係・各保育施設にある「支

給認定申請書 兼 保育施設利用申込書類一式」
を受け取ってください。

2 提出書類一式に記入し、次の提出先へ提出し
てください。

1現在、入所している保育施設を通じて「支給
認定現況届一式」を受け取ってください。

2 提出書類一式に記入し、次の提出先へ提出し
てください。

〇福祉課子育て支援係
〇各支所住民係

〇福祉課子育て支援係
〇各支所住民係
〇現在利用している保育施設

1支給認定申請書 兼 保育施設利用申込書 1支給認定現況届（継続申込書）

2保育を必要とすることを証明する書類（※保育での認定を希望する児童のみ）
※児童の父親、母親、同居の 60 歳未満の祖父、祖母の書類が必要
例１【就労している場合】　　　　就労証明書か農業従事証明書
例２ 【出産前後での入所の場合】　申立書と母子手帳の表紙と予定日が書かれているページのコピー
例３【疾病などでの入所の場合】　申立書と診断書など
※診断書は保育が困難であることが記載されているものが必要
例 4【求職活動での入所の場合】　申立書

3マイナンバー記入用紙
※ 社会保障・税番号制度（マイナンバー制度）

の導入により、児童と保護者・同居者の個人
番号の記載が必要になりました。提出時には、
番号確認と身元確認も行います。

※入所は先着順ではありません。入所人数の関係で、第１希望の保育施設に入所できない場合があります。

問福祉課子育て支援係　IP☎１８５１　芸北支所住民係　IP☎２１１０
　大朝支所住民係　　　IP☎２２１１�　豊平支所住民係　IP☎１１２２

令和５年 4 月 1 日
入所希望児童・継続入所希望児童

11月1日㊋～11月30日㊌
※㊏㊐㊗を除く午前８時 30 分～午後 5 時 15 分

令和５年４月 2 日以降
随時入所希望児童

希望する入所月の前々月中
例 6 月入所希望→４月中に申込

保育所・認定こども園の入所申込受付保育所・認定こども園の入所申込受付
令和５年４月以降の入所・入園令和５年４月以降の入所・入園

問福祉課子育て支援係　IP☎ 1851

　令和５年度の保育所（園）・認定こども園の入所申込を次のとおり受け付けます。

提出先

提出
書類

手続き
の流れ

受付
期間

令和５年４月入校生を募集

「広島県立三次高等技術専門校」
1募集訓練科など
　■自動車整備科 (期間：２年、高卒見込み者 )
　■溶接加工科 (期間：１年）
　■建築科 (期間：１年 )
　■介護サービス科 (期間：６か月 )
　　※�いつでも見学できます。希望する人は，

事前に連絡をしてください。

2応募対象者　令和４年度卒業見込みの人
3応募受付期間　10月 31日㊊必着
4選考日など
　□選考日：11月 16日㊌
　□選考内容：数学・国語・面接
　□合格発表：11月 25日㊎
5問い合わせ先
　三次高等技術専門校
　三次市十日市南６-14- １
　☎ 0824-62-3439

確 定 申 告

税 の 納 付

税 の 相 談

経理のデジタル化
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障がいを知り、共に生きる

令和４年度あいサポートアート展が開催されます

問福祉課地域福祉係　IP ☎ 1851

　障がいのある人が制作した芸術作品の展覧会「令和４年度あいサポートアート展～アートは
喜び。アートは生きる力。～」が開催されます。
　輝く感性と創造のエネルギーの込められた作品は、見る人に夢や元気、生きる力を与えてく
れます。どちらの会場も入場無料です。
（新型コロナウイルス感染症の影響により、実施内容を変更する場合があります。）

■日時
11 月１日㊋～ 11月６日㊐

午前９時～午後５時

（４日㊎は午後７時まで）

■場所
広島県立美術館

地下１階　県民ギャラリー

（広島市中区上幟町２－ 22）

■日時
12 月６日㊋～ 12月 11日㊐

午前９時 30分～午後５時

（６日㊋は午前11時から、11日㊐は午後４時まで）

■場所
ふくやま美術館

１階　ギャラリー・ホール

（福山市西町二丁目４－３）

広島会場 福山会場

かえてeco~ Part.

福祉課子育て支援係　IP ☎ 1851
広島県西部こども家庭センター
〇児童相談所　　　　　 ☎０８２－２５４－０３８１
〇女性・DV 相談専用　 ☎０８２－２５４－０３９１
山県警察署　　　　　　 ☎０８２６－２２－０１１０

ひとりで悩まず、まずは相談ひとりで悩まず、まずは相談
■子育てに悩んでいたら
■子育てに悩んでいる親がいたら
■虐待を受けたと思われる子どもがいたら
■DVに悩んでいたら

１ ８ ９☎☎
児童相談所児童相談所
虐待対応虐待対応
ダイヤルダイヤル

いち はや く

1111 月は児童虐待防止推進月間です

児童虐待かもと思ったらすぐに電話をしてください。
たとえ間違いであっても罪を問われることはありませ
ん。あなたの 1本の電話で救われる命があります。

子どもを虐待から守るオレンジリボン運動

子どもの前でのけんかや暴力も児童虐待!?子どもの前でのけんかや暴力も児童虐待!?
　子どもがDV（配偶者間の暴力）を見聞きすることは、面前DVといって心理的虐
待にあたります。
　子どもは、両親の関係が悪いのは、「自分が悪い子だから」「自分さえいなければ」
などと思ってしまいがちです。家族みんなが笑顔になれるよう心がけましょう。

児童虐待は社会全体で
　　   解決すべき問題です

令和４年度「児童虐待防止推進月間」標語

　もしかして？
　　ためらわないで！１

いちはやく
８９

配偶者や恋人などからの暴力（DV）が子どもに与える影響

空想の世界への逃避
激しい怒り

常に緊張を強いられ、
安全感や安心感が育たない
他者を信頼できない

楽しいことが
いつ崩れるかわからない
不安で楽しめない

強者が弱者を支配する
のが当然、「弱いこと」
が悪いと考えるように
なる

自分がDVの原因だと思う
罪悪感やDVを止めら
れない無力感を感じる
自己評価が低くなる

暴力で
問題解決しようとする

ゼロカーボンタウンきたひろ

　広島県では年平均気温が 100 年あたり約 1.5℃
上昇しています。（文部科学省・気象庁）
　その大きな原因はガソリンや灯油など化石燃料
を燃やすことで排出される二酸化炭素（CO ２）
の増加です。
　このままでは広島県の年平均気温は 2100 年に
は、約 4.3℃も上昇する予想です。そのため北広
島町では 2050 年までに二酸化炭素の排出量を実
質ゼロにするゼロカーボンタウンの実現に向けて
計画づくりを進めています。

エアコンで上手に節約ライフ！

１

今月の eco ガエルアクション

問町民課環境管理係　IP ☎ 1854

2050 年カーボンニュートラルに向けて！
みんなで未来をかえてこ～！

設定温度を
１℃下げると 暖房代が約 1500円おトク

（冬21℃→20℃に設定した場合の電気代）

室温のめやす

扇風機で空気をかきまぜて快適に！

冬２０℃

CO2 削減量
　　　25.9kg
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健康健康ひろばひろば

Column

Column

問地域包括支援センター IP ☎ 1853

こんにちは！
地域包括
支援センターです。

Q

Ａ

3発音・表情がよくなる
　口の周りの筋肉を使うことで発音・表情がよ
くなる。
4肥満を防ぐ
　よく噛むことで満足感が得られ、食べ過ぎを
防ぐ。
5体力の向上
　噛み合わせがよいと姿勢も安定し、全身のバ
ランスがよくなり、筋力アップに繋がる。
　自歯のある人だけでなく義歯（入れ歯）を使
用している人も定期的に歯科受診をしましょう。

む力を保つことは、いろいろな食品をしっ
かり噛んで食べることができるだけでな

く、歯と口のトラブルを予防し、様々な健康効
果を生み出し、健康寿命が延びることにもつな
がります。
1歯と口の病気を防ぐ
　噛むことで唾液が分泌され、口内を浄化して
むし歯、歯周病、感染症を防ぐ。
2脳の発達・認知症の予防
　口の開閉により脳に酸素や栄養が送られ、脳
細胞が活性化する。

噛

不妊症・不育症、早めの相談を
問保健課健康増進係 IP ☎ 1853

211

「噛めること」ってなぜ大切？

通所サービス（スキッと元気塾）
●内容
　・認知症予防のための体操や脳トレ
　・送迎あり
　・週１回、６カ月間
　　（参加者が多い場合は隔週）

体を動かす介護予防
サービスはある？

通所が難しい人には
訪問サービスもあります。

防災・地域防災・地域づくりづくり

月９日㊌～ 11 月 15 日㊋までの１週間
は「秋の全国火災予防運動」が実施され

ます。
　この時季は特に空気が乾燥し、火を取り扱う
機会が増えるため火災を引き起こす危険性が高
くなります。町内でも例年この時季に枯草など
の焼却やストーブなどの暖房器具が原因の火災
が数件発生しています。
　この機会に「住宅防火いのちを守る 10のポ
イント」をチェックして火災予防に取り組んで
みましょう。

情報提供セミナーを開催中！

　地域おこしの一環として、今年度からNPO
法人Ｌ

ラ ン ド シ ャ フ ト
ａｎｄｓｃｈａｆｔと一緒に、地域住民

を対象とした各種セミナーを開催しています。
このセミナーは、毎月様々なテーマをもとに、
参加のみなさんへの情報提供の一環として行っ
ています。これまで開催したセミナーとしては、
「マネーセミナー」や「最先端のがん治療に関
するセミナー」などを開催してきました。普段、
新聞やテレビだけではなかなか聞くことができ
ない内容をお伝えしています。興味がありまし
たら、一度ご参加ください。

11

問まちづくり推進課地域づくり係
　IP ☎ 1856

秋の全国火災予防運動

災最前線
Fire fighting spirits

防
北広島町消防本部

IP ☎ 1119
火災情報

IP ☎ 8119

■ 2022 年度全国統一防火標語■
「お出かけは　マスク戸締り　火の用心」

　直近では、11 月 12 日㊏午前 10 時 30 分か
ら司法書士による相続対策セミナーをまちづく
りセンターで開催します。
　各セミナーの開催情報は、町の公式Ｌ

ラ イ ン
ＩＮＥ

やＬａｎｄｓｃｈａｆｔ公式ＬＩＮＥなどで配
信しています。参加人数に限りがある場合があ
りますのでご注意ください。
　これからも協力隊として町民のみなさまへ
様々な情報発信を行っていきたいと思います。
（地域おこし協力隊　滝

たき
原
はら
隊員）

Column

Column

ミライと

夢地域とともに
地域おこし協力隊通信・集落支援員だより

◀
セ
ミ
ナ
ー
の
様
子

住宅防火いのちを守る 10 のポイント

●４つの習慣
１. 寝たばこをしない
２. ストーブの周りに燃えやすいものを置かない
３. こんろを使うときは火のそばを離れない
４. コンセントはほこりを清掃し、不要なプラ

グを抜く　
●６つの対策
１. ストーブやこんろなどは安全装置の付いた

機器を使用する
２. 住宅用火災警報器を定期に点検し、10 年を

目安に交換する
３. 部屋を整理整頓し、寝具、衣類、カーテン

は防炎品を使用する
４. 消火器などを設置し、使い方を確認する
５. 避難経路と避難方法を常に確保する
６. 防火防災訓練などの地域ぐるみの防火対策

を行う

歯周疾患検診を受けましょう
対象者
40 歳、50 歳、60 歳、70 歳になる人
※歯周疾患検診の受診券を送付しています

　要支援１、要支援２、基本チェックリストで
該当になった人が利用できるサービスを紹介し
ます。
　基本チェックリストは、介護の要因となり
やすい生活機能の低下がないか、運動、口腔、
栄養などの 25項目について「はい」「いいえ」
で答える質問票です。

訪問サービス（リハビリ）
●内容
・�リハビリ専門職（理学療法士、作業療法士など）
による自宅でできる運動などの個別指導
・週１回×１２回
●その他
　サービスを受けるためには、地域包括支援セ
ンターのケアマネジャーがケアプランを作成す
る必要がありますので、詳しくは地域包括支援
センターにお問い合わせください。
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申
請
書
類　
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
掲
載

問
財
政
政
策
課
政
策
契
約
係

　
IP
☎
１
８
５
９

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

　
遺
言
・
相
続
・
成
年
後
見
・
農
地
転

用
・
墓
地
許
可
・
自
動
車
の
車
庫
証
明

な
ど
生
活
に
身
近
な
問
題
の
相
談
が
で

き
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
守
ら

れ
ま
す
。
予
約
は
不
要
で
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
。

日
時　
11
月
５
日
㊏

　
　
　
午
後
１
時
～
午
後
４
時

場
所　
大
朝
地
域
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

問
広
島
県
行
政
書
士
会
広
島
北
支
部

　
担
当
：
大
谷
利
幸

　
☎
０
９
０
‐
８
２
４
３
‐
１
３
６
３

小
型
合
併
処
理
浄
化
槽
補
助
金

　
北
広
島
町
で
は
、
小
型
合
併
浄
化
槽

の
設
置
と
維
持
管
理
に
補
助
金
を
交
付

し
て
い
ま
す
。

1
設
置
補
助
金

内
容　
下
水
道
・
農
業
集
落
排
水
区
域

外
に
小
型
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
す

る
人
へ
の
補
助

※ 

浄
化
槽
を
設
置
す
る
場
合
に
は
、
事

前
に
浄
化
槽
設
置
届
を
提
出
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
今
年
度
設
置
を
希

望
す
る
人
は
、
早
め
に
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
原
則
12
月
末
ま
で

限
度
額　

５
人
槽
は
55
万
４
千
円
、

７
人
槽
は
67
万
９
千
円
、
10
人
槽
は

88
万
８
千
円

※ 

単
独
処
理
浄
化
槽
か
ら
合
併
処
理
浄

化
槽
へ
変
更
す
る
場
合
に
は
９
万
円

を
加
え
た
額
と
し
ま
す
。

補
助
対
象

〇 

町
内
在
住
者
ま
た
は
定
住
予
定
者

が
、
居
住
を
目
的
と
す
る
住
宅
に
設

置
す
る
も
の

〇 

個
人
（
事
業
系
を
除
く
）
が
設
置
す

る
も
の
で
、
年
度
内
に
設
置
が
完
了

す
る
も
の

補
助
対
象
外

〇 

町
税
ま
た
は
町
施
設
の
使
用
料
な
ど

を
滞
納
し
て
い
る
者

〇 

住
宅
を
借
り
て
い
る
者
で
、
賃
貸
人

の
承
諾
が
得
ら
れ
な
い
も
の

2
維
持
管
理
補
助
金
（
千
代
田
・
豊
平

地
域
）

きたひろお知らせきたひろお知らせ

分からないことは各問い合わせ先にお気軽にご連絡ください。
IP 電話番号は下４桁のみを記載しています。

Kitahiroshima information

第
30
回
景
観
づ
く
り
大
賞

　
広
島
県
、
特
に
北
広
島
町
の
優
れ
た

景
観
、
お
気
に
入
り
の
景
観
を
写
真
に

収
め
て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
方
法　

　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

写
真
（
L
サ
イ
ズ
）
を
添
付
の
う
え
、

広
島
県
景
観
会
議
事
務
局
ま
で
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。
応
募
用
紙
は
、
各
地
域

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
窓
口
や
北
広
島
町
観

光
協
会
窓
口
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
広
島
県
景
観
会
議
の
ホ
ー
ム
ぺ
ー

ジ
か
ら
も
取
得
で
き
ま
す
。

応
募
期
間　

令
和
４
年
10
月
１
日
㊏
～
令
和
５
年
１

月
13
日
㊎　
※
当
日
必
着

応
募
先　

〒
７
２
６
‐
８
６
０
１　
府
中
市
府
川

町
３
１
５　
広
島
県
景
観
会
議
事
務
局

（
府
中
市
役
所
都
市
デ
ザ
イ
ン
課
内
）

問
広
島
県
景
観
会
議
事
務
局

　
☎
０
８
４
７
‐
４
３
‐
７
１
５
９

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

　
令
和
５
～
６
年
度
に
発
注
す
る
建
設

工
事
、
測
量
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

な
ど
の
業
務
、
物
品
・
役
務
・
修
繕
、

小
規
模
修
繕
な
ど
の
入
札
参
加
資
格
審

査
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

　
原
則
、
こ
の
資
格
の
認
定
を
受
け
て

い
な
い
者
と
の
契
約
（
随
意
契
約
を
含

む
）
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
、
希
望
者
は

申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間　

11
月
１
日
㊋
～
11
月
30
日
㊌

※
申
請
方
法
な
ど
に
よ
り
、
期
間
が
変

わ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

内
容　
下
水
道
・
農
業
集
落
排
水
区
域

外
に
小
型
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置

し
、
適
正
な
維
持
管
理
（
保
守
点
検
・

清
掃
）
を
行
っ
て
い
る
人
へ
の
補
助

限
度
額　
１
年
間
分
の
維
持
管
理
に
要

し
た
費
用
と
公
共
下
水
道
、
農
業
集
落

排
水
の
使
用
料
と
の
差
額
を
補
助
金
限

度
額
内
で
年
額
と
し
て
交
付

※ 

芸
北
・
大
朝
地
域
は
、
協
議
会
方
式

に
よ
り
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※ 

し
尿
の
み
を
処
理
す
る
単
独
処
理
浄

化
槽
は
補
助
対
象
外
で
す
。

※ 

地
域
で
管
理
す
る
集
会
所
も
補
助
の

対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問上
下
水
道
課
工
務
係
IP
☎
１
８
６
１

芸
北
支
所
産
業
建
設
係
IP
☎
２
１
１
２

大
朝
支
所
産
業
建
設
係
IP
☎
８
０
０
１

豊
平
支
所
産
業
建
設
係
IP
☎
１
１
２
４

地
域
農
業
活
性
化
支
援
事
業

　
今
年
度
の
地
域
農
業
活
性
化
支
援
事

業
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

1
土
づ
く
り
事
業

支
援
内
容

　

町
内
で
生
産
さ
れ
た
堆
肥
を
購
入

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　

生
活
の
中
で
精
神
的
な
し
ん
ど
さ
、

不
安
や
悩
み
の
あ
る
人
、
ご
家
族
や
関

係
者
な
ど
、
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。
専
門
医
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相

談
は
予
約
制
で
無
料
で
す
。
秘
密
は
厳

守
し
ま
す
。

日
時　
11
月
29
日
㊋

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分�

場
所　
千
代
田
開
発
セ
ン
タ
ー

担
当
医　
安
佐
病
院

問
広
島
県
西
部
保
健
所
広
島
支
所

　
０
８
２
‐
５
１
３
‐
５
５
２
１

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の
助
成

　
子
ど
も
・
高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
予
防
接
種
に
か
か
る
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。
対
象
者
に
は
、
あ
ら
か

じ
め
接
種
券
と
予
診
票
、
説
明
書
を
送

付
し
ま
す
。

〇
子
ど
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

（
任
意
接
種
）

対
象　
生
後
６
か
月
か
ら
小
学
校
６
年

生
ま
で
の
子
ど
も
（
平
成
22
年
４
月
２

日
～
令
和
４
年
３
月
31
日
生
ま
れ
）

し
、
町
内
の
ほ
場
に
還
元
利
用
し
た
場

合
、
１
ｔ
に
つ
き
９
０
０
円
以
内
で
、

上
限
９
万
円
を
助
成

対
象
者　
町
内
で
営
農
す
る
個
人
・
農

業
集
団
・
法
人
な
ど
（
耕
畜
連
携
の
対

象
水
田
は
除
く
）

2
Ｗ
Ｃ
Ｓ
刈
取
り
助
成
事
業

支
援
内
容

　

町
内
需
要
に
応
じ
る
Ｗ
Ｃ
Ｓ
生
産

（
収
穫
・
運
搬
）
の
取
組
に
対
し
、
10

ａ
に
つ
き
２
，
７
０
０
円
程
度
を
助
成

対
象
者　
町
内
で
資
源
循
環
す
る
Ｗ
Ｃ

Ｓ
用
稲
を
収
穫
す
る
組
織
な
ど

申
込
方
法

　
農
林
課
ま
た
は
各
支
所
産
業
建
設
係

で
交
付
申
請
書
を
受
け
取
り
、
必
要
事

項
を
記
入
、
押
印
し
て
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※�

た
だ
し
、
豊
平
地
域
の
土
づ
く
り
事

業
に
つ
い
て
は
、
Ｊ
Ａ
広
島
市
豊
平

支
店
内
地
力
増
進
部
会
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※�

申
込
多
数
の
場
合
は
助
成
額
の
調
整

を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
期
限　

令
和
５
年
１
月
末
ま
で

問
農
林
課�

農
業
振
興
係　
IP
☎
１
８
５
７

接
種
医
療
機
関

町
内
・
近
隣
の
指
定
医
療
機
関

接
種
費
用
（
保
護
者
の
負
担
額
）

１
人
１
回
１
千
円
（
２
回
ま
で
）

対
象
期
間　
令
和
５
年
１
月
31
日
ま
で

※�

指
定
医
療
機
関
以
外
で
接
種
し
た
場

合
は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

（
予
防
接
種
法
に
よ
る
定
期
接
種
）

対
象

 

1�

65
歳
以
上
の
人
（
昭
和
32
年
12
月
31

日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
）

2  

60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
心
臓・腎
臓・

呼
吸
器
の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不

全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
障
が

い
の
あ
る
身
体
障
が
い
者
１
級
の
人

接
種
医
療
機
関

広
島
県
広
域
化
予
防
接
種
事
業
に
加
入

し
て
い
る
医
療
機
関

接
種
費
用
（
接
種
対
象
者
の
負
担
額
）

１
人
１
回
１
千
円

対
象
期
間　

令
和
５
年
１
月
31
日
ま
で

※�

医
療
機
関
に
よ
り
開
始
予
定
日
が
異

な
り
ま
す
。
個
別
通
知
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

問
保
健
課
健
康
増
進
係
IP
☎
１
８
５
３
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　　　公共施設を彩る
　　 壁画アート完成
　北広島町まちづくりセンター芝生広場に隣接
するステージに壁画アートが出現！
　制作したのは千代田中学校文化部有志のみな
さん。夏休み前に町教育委員会から相談があり
４つのデザインを考案し、選定されたものを約
10 日かけて描きました。３年生の藤

ふじ
田
た

桜
さくら

さん
は「町のシンボルをバランスよく配置するよう
心がけました。テングシデをハートで表現した
のもポイントです」と語りました。

完成に向け、仕上げを行う様子

9
9
㊎ 　　　全日本お米グランプリ

　　 関係者による事前講習会
　北広島町で初開催する全日本お米グランプリ
に向けて、北広島町まちづくりセンターでお米
の炊き方などの講習会が行われました。
　参加した北広島町女性会のみなさんは、講師
の指導を受けながら真剣に炊飯をしていまし
た。「普段のお米の洗い方と全然違う。家でしっ
かり練習せんといけん」と会場で聞こえた声。
本番まで３か月をきるなかでイベントを支える
スタッフも成功にむけて取り組んでいます。

実技指導の場面では多くの質問が飛び交っていた

9
16

㊎

　食べ物の特性や効能を活かして体調を整える
「薬膳」の考えを取り入れ、野菜別に手軽に作
れるものが紹介されています。
　それぞれの野菜の効能も載っていますので、
参考にしてみてください。

　風・水・地熱・太陽、これらは自然の力を利
用したエネルギー源として代表的なものです。
化石燃料とは異なり、半永久的な資源のため温
暖化対策としても知られています。実話に基づ
いて描かれ、風力発電の特徴や課題など自然エ
ネルギーについて学ぶために最適な一冊です。

問北広島町図書館　IP ☎ 3775

図書館職員

今月の
おすすめ本

（本館所蔵） （本館所蔵）

予約はこちら予約はこちら

『野菜別からだに効く　作りおき薬膳』
（武

たけ
鈴
りん

子
こ

監修／家の光協会）
『風の島へようこそ　くりかえしつかえるエネルギー』
（アラン ドラモンド作／まつむら ゆりこ訳／福音館書店）

大朝の街並み
　左上の写真は、昭和 10年ごろの大朝です。木造３階建て
の山
やま
正
しょう
旅
りょ
館
かん
には長期滞在者が多く、行商人がここから各家々

を回って商売をしていました。その向こうは大朝駅。省営バ
スが広島～浜田を運行していました。「省営」というのは、「鉄
道省直営」の略で、後の国鉄、今のＪＲのことです。
　右の店は戸

と
谷
だに
屋
や
商
しょう
店
てん
。看板には「御

菓子、砂糖、洋酒、缶詰、果実…」と
書かれています。夏にはアイスキャン
ディーを売っていて、ここで買っても
らうのが楽しみだったと懐かしむ人も
多くいます。
　左下の写真は今の同所です。道幅こ
そ変わらないものの、閑静な街並みに
変わりました。

▶
昭
和
10
年
ご
ろ
撮
影

▶
令
和
４
年
７
月
撮
影

＜大朝＞

千
代
田
地
域
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

セ
ン
タ
ー
長
　
金
田
道
紀

きたひろきたひろ

今 昔
― 写真で比べる今と昔 ―

第7回

▷講師　金
かね
田
だ
道
みち
紀
のり

▷日時　11月 10日㊍
　午前 10時～ 11時
▷会場　
　北広島町まちづくりセンター
▷申込　不要

伊能測量隊の足跡

無無料講演会料講演会 き
た
ひ
ろ
今
昔
も
の
が
た
り
ワ
イ
ド
版

約 90 年後

問北広島町まちづくりセンター　
IP ☎ 2249

在
宅
緩
和
ケ
ア
講
演
会

　
将
来
、
医
療
や
ケ
ア
を
受
け
る
人
の

思
い
を
関
係
者
で
共
有
す
る
取
組
（
Ａ

Ｃ
Ｐ
）
を
考
え
る
講
演
会
を
開
催
し
ま

す
。
参
加
を
希
望
す
る
場
合
は
、
北
広

島
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
保
健

課
）
に
申
込
を
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　
令
和
４
年
12
月
３
日
㊏

　
　
　
午
後
２
時
～
３
時

場
所　
役
場
本
庁
２
階
会
議
室

　
　
　
※
Ｗ
Ｅ
Ｂ
参
加
も
で
き
ま
す

問
北
広
島
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
IP
☎
１
８
５
３

司
法
書
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
会

　
日
本
司
法
書
士
会
連
合
会
で
は
、
無

料
の
法
律
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
相
続
や
遺
言
の
こ
と
、借
金
の
悩
み
、

財
産
管
理
や
不
動
産
・
会
社
の
登
記
の

こ
と
な
ど
、
司
法
書
士
が
相
談
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
る
法
律
問
題
全
般
に
つ

い
て
お
答
え
し
ま
す
。予
約
は
不
要
で
、

電
話
で
も
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

日
時

11
月
27
日
㊐
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所　

大
朝
地
域
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

電
話
相
談　

※
11
月
20
日
㊐
の
み

☎
０
１
２
０
‐
１
１
５
‐
０
５
１

問
日
本
司
法
書
士
会
連
合
会
中
国
ブ
ロ

ッ
ク
会
事
務
局

☎
０
８
２
‐
２
２
１
‐
５
３
４
５

最
低
賃
金
が
改
定
さ
れ
ま
し
た

　
10
月
１
日
、
広
島
県
の
最
低
賃
金
が

時
間
額
９
３
０
円
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
最
低
賃
金
は
、
県
内
の
事
業
場

で
働
く
す
べ
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ

ま
す
。
年
齢
、性
別
、雇
用
形
態（
常
用・

臨
時
・
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
）、

支
払
形
態
（
月
給
・
日
給
・
時
給
な
ど
）

の
別
を
問
い
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
特
定
の
産
業
で
働
く
労
働
者

は
、
広
島
県
最
低
賃
金
よ
り
も
金
額
の

高
い
特
定
（
産
業
別
）
最
低
賃
金
が
適

用
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
広
島
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

　
☎
０
８
２
‐
２
２
１
‐
９
２
４
４

問
広
島
北
労
働
基
準
監
督
署

　
☎
０
８
２
‐
８
１
２
‐
２
１
１
５
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　広報紙に対する意見や感想などを、次の二次
元コードからお寄せください。はがきでのご応
募も可能です。応募者のなかから、抽選で３人
にプレゼントをお送りします。また、意見・感
想などは紙面で紹介する場合があります。

源ベッド　日本製ひのきチップ
※写真はイメージです

プレゼント提供：㈱チヨダコーポレーション【裏表紙に関連記事】

10 31㊊締切
意図せぬリボ払い
利用明細は必ず確認！

≪事例１≫
　クレジットカードの請求が利用金額より少な
いと思っていたが、明細はアプリなので面倒で
見ていなかった。確認すると、申し込み時から
リボ払いで、100 万円近い残額があることが
わかった。（60 歳代　女性）
≪事例２≫
　解約したクレジットカードの請求が来るので
不審に思い、カード会社に尋ねると「リボ払い
になっており、支払う必要がある」と言われた。
知らずにリボ払いになっていたことに納得がい
かない。（70 歳代　男性）
≪ひとこと助言≫
●リボルビング払い（リボ払い）は、利用金額
や利用件数にかかわらず、設定した一定額を毎
月支払うクレジットカードの支払い方法です。
月々の支払いを一定に抑えられる一方、支払い
が長期化し手数料がかさむなどの点に注意が必
要です。
●初期設定で支払い方法がリボ払いになってい
るカードや、リボ払い専用カードもあります。
申し込み時には、よく確認しましょう。
●利用明細は必ず確認してください。手数料の
記載がある、利用額に比べ請求額が少ないなど
の場合はリボ払いが考えられます。不審に感じ
たらすぐにカード会社に確認しましょう。
●困った時は、消費者ホットラ
イン 188 にご相談ください。

（参考：見守り新鮮情報　第 427
号）

◎困ったときは、消費生活相談室へ !!
　北広島町消費生活相談室
　 ☎ 0826-72-5571［消費生活相談室専用］
　 毎週㊍（㊗・年末年始除く）
　午前 10 時～午後 4 時
問�広島県生活センター�
　 ☎ 082-223-6111
　㊊～㊎（㊗・年末年始除く）午前９時～午後 5 時
問�北広島町人権・生活総合相談センター
　  IP ☎ 5020

>>> Editor's postscript

>>> Bulletin board

　「夢」。この編集後記を読んでくださっている
少数派のみなさん、持っていますか？
　９月 27日㊋に町内の小学校６年生対象の講
演会「思うは招く～夢があればなんでもできる
～」があり、講師の植

うえ
松
まつ
努
つとむ
さんの講演を初めて

聴きました。「１度きりの人生、ぶっつけ本番
の人生で失敗するのは当たり前」「未来は分か
らない＝夢をあきらめる理由がない」心に響く
ワードばかりでした。講演会やロケットづくり
の様子は来月号で紹介する予定です！亀○○

編集後記

まちの掲示板

みみんなのひろばんなのひろば

〒 731-1595
北広島町総務課 広報きたひろしま担当者 宛

（住所は省略できます）

①今月号の感想
②広報紙に対する意見・要望
③住所・氏名・郵便番号
④年齢・性別
⑤ペンネーム（ない場合は実名で掲載）

>>> Questionnaire 読者アンケート

　今秋予定していた議会報告会は、新型コロナ
ウイルス感染拡大防止のため中止します。

問議会事務局　IP☎ 1862

費者トラブル消STOP

～暴力のない社会へ～

11月 12日～ 25日は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。

　夫・パートナーからの暴力（DV）、性犯罪、売買春、セクシュアルハラスメント、ストーカー
行為など女性に対する暴力は、女性の人権を著しく侵害するものであり、男女共同参画社会を形成
していく上で克服すべき重要な課題です。
　この運動をきっかけに、女性に対する暴力について考え、暴力のない誰もが安心して暮らせる社
会づくりを進めましょう。

男女共同参画社会
問北広島町人権・生活総合相談センター　IP ☎ 5020

100歳の長寿おめでとうございます

　今年度めでたく 100 歳を迎えた人に、
内閣総理大臣から祝状と記念品が贈られ
ました。併せて、北広島町からも祝状と
敬老金を贈りました。
　ご長寿おめでとうございます。

問問福祉課地域福祉係　IP☎ 1851

「デイサービスに行くのが楽しみ」と堀
ほり

亀
かめ

スミヱさん

後藤ユキヱさん 西八幡原 壽老フタミさん 移 原
佐伯節江さん 新 庄 大坪壽美江さん 宮 迫
川口ヨシエさん 南 方 堀亀スミヱさん 本 地
三田輝子さん 本 地 森島テル子さん 本 地
田中美代子さん 後 有 田 上野チスエさん 今 吉 田
藤川ハツヱさん 今 吉 田 沖野富子さん 阿 坂
西村貞子さん 阿 坂 香川イスヱさん 都 志 見
升田サズヱさん 下 石 （９月１日基準）

100 年前の 1922 年といえば
お菓子の「グリコ」が発売された年！

広島県西部
こども家庭センター
（助成・DV相談専用）

082-254-0391
電話
・
面談

（平日）午前８時 30分～午後５時
※祝日、年末年始除く DV被害を受けた人の保護や自

立支援をサポート、配偶者や交
際相手からの暴力に関する相談
に応じます。082-254-0399

（休日・夜間電話相談） 電話
（平日）午後５時～午後８時
（土・日・祝日）午前 10時～午後５時
※年末年始除く

女性の人権
ホットライン 0570-070-810 電話（平日）午前８時 30分～午後５時 15分

※祝日、年末年始除く

暴力、セクシュアル・ハラスメ
ント、ストーカー行為など女性
のさまざまな人権問題に関する
相談に応じます。

DV相談ナビ ＃ 8008 電話 全国共通短縮ダイヤル

議会報告会を中止します
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 213 令

和
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年
10月

21日
発

行
発

行
／
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広

島
町

　
　

編
集

／
総

務
課

広報きたひろしま11月号
〒

731-1595　
広

島
県

山
県

郡
北

広
島

町
有

田
1234

Tel 050-5812-1850　
Fax 0826-72-5242

◀
き

た
ひ

ろ
情

報
ア

プ
リ

　
北

広
島

町
公

式
LIN

Eア
カ

ウ
ン

ト
▶

♥さ さ あ　い
今こそ 新型コロナウイルス感染症予防には、みなさん一人ひとりの心がけや協力が必要です。

デマや風評に惑わされず、感染者や医療従事者、その家族への誹ぼう・中傷・差別はやめましょう。
「こんなときだから」こそ、人には優しく、地域で支え合ってコロナ禍を乗り越えましょう。

株式会社チヨダコーポレーション

町内の自社工場で（スプリング製
造から出荷まで）マットレスを一
貫製造する㈱チヨダコーポレー
ション。国産ひのきを使ったベッ
ドフレームも人気。
▷事業内容
○マットレス・ベッドの開発製造
○自社製品の直接販売（源ベッド）
○ 販売店への卸売り
▷従業員数
27 人（男性 18 人　女性９人）
▷所在地
北広島町春木 1125
▷電話番号
☎ 0826-72-2091
▷ホームページなど

「 チ ヨ ダ コ ー ポ レ ー
ション」で検索

和
51
年
に
マ
ッ
ト
レ
ス
の
製

造
を
始
め
て
、
も
う
す
ぐ
50
年

が
経
ち
ま
す
」。
と
代
表
取
締
役
の
山や
ま

中な
か
雅ま
さ
俊と
し
さ
ん
。
現
在
は
、
北
広
島
町
春

木
に
本
社
を
構
え
マ
ッ
ト
レ
ス
や
ベ
ッ

ド
フ
レ
ー
ム
の
開
発
製
造
を
行
っ
て
い

ま
す
。
約
10
年
前
に
壬
生
か
ら
現
在
の

場
所
に
本
社
を
移
転
し
た
タ
イ
ミ
ン
グ

で
、
千
代
田
興
産
㈱
か
ら
、
㈱
チ
ヨ
ダ

コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
に
社
名
を
変
え
ま

し
た
。「
不
動
産
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い

『
興
産
』
を
今
の
時
代
に
合
う
名
称
に

変
え
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。『
チ
ヨ
ダ
』

は
幼
い
こ
ろ
か
ら
遊
び
に
来
て
い
て
愛

着
の
あ
る
地
名
な
の
で
残
し
た
か
っ
た

ん
で
す
」
と
話
す
山
中
さ
ん
か
ら
は
、

こ
の
地
域
へ
の
愛
着
と
貢
献
し
て
い
き

た
い
と
い
う
想
い
が
溢
れ
ま
す
。「
人

と
の
出
会
い
や
ご
縁
を
大
切
に
し
て
、

限
ら
れ
た
人
生
で
い
か
に
地
域
に
貢
献

す
る
か
。
そ
の
た
め
の
時
間
を
逆
算
し

て
行
動
し
て
い
ま
す
」。
そ
の
言
葉
ど

お
り
、
こ
れ
ま
で
も
先
を
見
据
え
た
取

組
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
平
成
16
年
に

は
他
社
に
先
が
け
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

通
販
を
開
始
。
商
品
を
紹
介
す
る
ペ
ー

ジ
は
全
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
で
作
成
し
、
絵

で
は
な
く
モ
ノ
を
見
せ
る
た
め
の
「
臨

場
感
」
に
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
山
中
さ
ん
の
行
動
力
は
会
社

を
力
強
く
け
ん
引
し
ま
す
。「
マ
ッ
ト

レ
ス
や
国
産
ひ
の
き
を
も
っ
と
海
外
に

ア
ピ
ー
ル
し
た
い
で
す
ね
」。
目
指
す

先
は
海
の
向
こ
う
、
世
界
の
市
場
へ
。

このページでは、町内人材採用に積極的な事業所やキラリと光る魅力を持つ事業所を紹介して
います。掲載を希望する事業所は、商工観光課（IP ☎ 8080）までご連絡ください。

Information「
昭

◀
山
中
雅
俊
社
長

◀
作
業
風
景

◀
本
社
工
場
外
観

きたひろしまの
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ふるさと納税返礼品


