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お楽しみ会

《 今月の行事について 》

《持って来てね~》

センターに来られる時には，水分補給の為に，

お茶や水を持って来てください。室内で過ごされ

る場合でも持って来てくださいねー

育児相談・身体測定

10日（金）10:00~～11:30

今月は大朝地域づくり

センターで開催です。

※支援センターは，

お休みです

《おすすめの絵本》

・『ぽんぽん』 真珠まりこ/作・絵

さわって楽しいスキンシップ絵本です。

「ぽんぽん」と語りながら子どもの体に触

れ，お母さんのお膝の上でリラックスして

読んであげて欲しい 1冊です。
※センターにあります。みてね～❤

センターだより
大朝子育て支援センター・5月号(2024)

住所
北広島町大朝 4650
（大朝こども園内）
Tel
0826-82-7200

《開設日》

○月曜日～金曜日 １０：００～１5：００

○電話相談（月～金曜日）９：３０～１７：００

○オンライン相談（月～金曜日）９：３０～１５：３０

（メール相談も可）

ikuchan-kitahiroshimatown2121@docomo.ne.jp

《5 月カレンダー》

《お楽しみ会》

29日（水）１０：３０～１１：００

《子育てワンポイントアドバイス》

～毎日のおむつ交換～

毎日何度も繰り返し行うおむつ交換。

なるべくゆったりした気持ちで行いたいですね～❤

『おしりスッキリ』の快感を言葉で伝えましょう。

① おむつが汚れていたら，「気持ち悪いね」「きれい
にしようね」と，声かけて❤

② おむつ替えの間は「いっぱい出たね～」
「おしりふくよ」など，実況中継❢

③ 終わったら「さっぱりしたね」「気持ちいいね」と声
をかけて❤

おむつ替えは、『スキンシップの時間』。親と子が関わ

るうれしい時間になるといいですね。

新緑の眩しい季節になり，風を心地よく感じられるようになって

きましたね。今月も楽しく遊びましょう。お気軽にお越しください。

ネウボラ主催

《ベビーマッサージ》

21 日（火）１０：００～

会場＝大朝子育て支援センター
町で行っている健康づくりイベント

「チャレンジデー」に，参加しましょう。

親子で一緒に体を動かして遊びまし

ょう。動きやすい服装で来てね。

生後 2～5ヶ月の子どもさんが対象のネ
ウボラ行事です。当センターが会場になっ

ていますので、当日は申し込みをされ方のみ

の来園です。


