
美腸ごはん
　　　　　　　　　　　　講座

　　　　　　　　　
盛付け例（開運丼・スープ・デザート）

ごま

わかめ

きくらげ

てんさい糖

切干大根

くず粉

会場/北広島町まちづくりセンター

2024/11/5(火)

（北広島町有田1234番地）

10:00-13:00

旬の野菜や果物、乾物など、１０種類以上の食材と玄米でつくるごはんです

素材そのものが持つおいしさを味わいましょう

講師／池田 慶子 さん
（千代田地域在住）

定　員／16名（先着順 ）
材料代／  800 円      　託児／有
持参物／エプロン・三角巾・マスク・お手拭き・ふきん

申込開始日／10月8日(火)より
　

申込先／問合先　北広島町まちづくりセンター　電話  0826-72-7375
　　　　　　　　　　　　　（北広島町有田1234番地）

受付時間8:30～18:30   来館・電話どちらでも申込可

※11月1日以降のキャンセルは材料代をいただく場合があります

となりの達人HP

地域づくりセンター講座「となりの達人に教えてもらおう」


