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11月号

のオキニイリは、千代田地域にある史跡
「有田城跡」です。有田地区のほぼ中央

に位置する標高 377 ｍの山。登りやすい短め
の登山道があり、頂上からは千代田 IC 周辺の
美しい風景が一望できます。登りきったときの
達成感は格別ですよ。ふもとにある有田八幡神
社までは自宅から徒歩 3 分なので日々のジョ
ギングコースとしても利用しています。夏でも
涼しい風が吹き抜け、揺れる木々や小鳥のさえ
ずりが心地よい BGM となり、ここに来るだけ
で優しい気持ちになれます。ひどく疲れが溜
まったときには、木漏れ日の中を散歩すること
で、睡眠以上に心身の休息にもなっています。
駐車場やトイレも整備されているので、気軽に
登山や散策を楽しめ、おすすめです。
　18 年ほど前、わたしは「『人や環境のために』
まじめに一生懸命作られる野菜や加工食品を少
しでも応援したい」そんな思いからサステナブ
ルな食品ブランド「風土プロジェクト」を立ち
上げました。自社栽培のものからこだわり農家
のさまざまな食材を使って、オリジナル商品を
作り、販売しています。自分自身はもちろん、
多くの人の健康維持と、地域に活力が生まれる
ことを目指し、日々活動しています。

〈所在地〉有田
　役場本庁から徒歩約 10 分で登
山道の入口に到着。壬生城跡とと
もに地域で親しまれているスポッ
トです。歴史を学んで散歩に出か
けてみてはいかがでしょうか。

有田城跡

▼ Next baton ▼
新庄学園の人気イケメン先生！神
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私のオキニイリ。

私

【pick up】大朝千代田線のダイヤ改正
一人ひとりの元気は地域の元気
秋の子どもまんなか月間
保育所・認定こども園　入所申込受付

【information】入札参加資格審査申請
第３回絵本フェスタ in きたひろしま
夢と希望を乗せて、ロケットを飛ばそう
広域都市圏の魅力をまるっと体験

【連載】てごてご・かえて eco
【連載】健康通信・地域包括
きたひろお知らせ伝言板
まちの話題

【連載】今昔ものがたり・としょかんミニ通信
きたひろしまのおしごと帖
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問商工観光課観光振興係 ☎ 72-7368

( ※令和 6 年９月末時点 )

人口と世帯 >>> Population

人 口 17,038 人　（25 減）

世 帯 8,424 世帯 （4 増）

社会増減 【転入】 47 人【転出】 54 人

自然増減 【出生】 4 人【死亡】 22 人

求人情報 >>> Job offer

求人情報
検索

北広島町では、無料職業紹介を行っています。町
内での就職を考えている人は、気軽に相談してく
ださい。　

問北広島町求人情報センター　
（まちづくり推進課地域づくり係内）
☎ 72-7358

【今月の表紙】
　五日市元気クラブに取材したときの写
真１枚を表紙にしました。
　会場に到着したときはちょうど休憩時
間。楽しそうに会話をしているのが印象
的で撮影させてもらいました。みなさん
協力いただきありがとうございました。

12月２日㊊
納税期限

●固定資産税［４期］
●国民健康保険税［５期］
●後期高齢者医療保険料［５期］

>>> Tax payment

pickup 

大朝千代田線のダイヤ改正
2024 年 10 月～

問まちづくり推進課地域づくり係 ☎ 72-7358

学校給食センターが完成しました
２学期から稼働開始

問教育課学校総務係 ☎ 72-7360

　10 月１日㊋、大朝交通が運行する大朝千代田線のダイヤが改正されました。
運　　　　休　◆日祝の第 1 便
運行時刻変更　◆（千代田方面）第２便・第５便
　　　　　　　◆（大 朝 方 面）第１便・第２便・第５便    

　令和５年７月から建設工事を始めた北広島町学校給食センターは、約１年間の工事期間を経て令
和６年７月末に完成しました。８月に備品搬入や調理・配送テストを行い、９月２日㊊から正式に
給食提供がスタートしました。
　新たに完成した学校給食センターは１日当たり最大 1,200 食の調理能力があり、大朝地域と千
代田地域の小中学校８校に給食を届けています。
　今後も、関係者全員で安全で美味しい給食を提供していきます。

千代田方面　▲：日祝運休
停留所名 大朝駅 新庄西口 大朝

インター 安芸新庄 蔵迫 八重有間 八重 壬生口 広島北部
農協前

千代田
インター

北広島
病院

１便▲ 6:00 6:05 6:06 6:07 6:16 6:21 6:25 6:27 6:28 6:29 6:33
２便 7:30 7:35 7:36 7:37 7:46 7:51 7:55 7:57 7:58 7:59 8:03
３便 10:00 10:05 10:06 10:07 10:16 10:21 10:25 10:27 10:28 10:29 10:33
４便 13:25 13:30 13:31 13:32 13:41 13:46 13:50 13:52 13:53 13:54 13:58
５便 17:00 17:05 17:06 17:07 17:16 17:21 17:25 17:27 17:28 17:29 17:33

大朝方面　▲：日祝運休　※：水曜日運行　★：月・火・木・金・土曜日運行
停留所名 北広島

病院
千代田

インター
広島北部
農協前 壬生口 八重 八重有間 蔵迫 安芸新庄 大朝

インター 新庄西口 大朝駅

１便▲ 6:40 6:44 6:45 6:46 6:48 6:52 6:57 7:06 7:07 7:08 7:13
２便 8:30 8:34 8:35 8:36 8:38 8:42 8:47 8:56 8:57 8:58 9:03
３便 11:40 11:44 11:45 11:46 11:48 11:52 11:57 12:06 12:07 12:08 12:13

４便※ 14:48 14:52 14:53 14:54 14:56 15:00 15:05 15:14 15:15 15:16 15:21
４便★ 15:44 15:48 15:49 15:50 15:52 15:56 16:01 16:10 16:11 16:12 16:17
５便 18:00 18:04 18:05 18:06 18:08 18:12 18:17 18:26 18:27 18:28 18:33

完成した給食センター（外観） 提供される給食（例）

3 Public Relations Kitahiroshima
  2024.11



のばそう！健康寿命

一人ひとりの
元気は

地域の元気
町民保健課 健康増進係 

☎ 72-7353

どんな事業？

コーディネーター紹介

事業のおすすめポイント！

Ⅰ すべての会場で科学的根拠に基づいた体操を実施！

Ⅱ 地域とのつながりによる元気づくり

何をするの？参加者の声

集会所コースの案内

０１

０５

０３

０２０４

０６

　「元気になりたい！」人が自主的に健康
づくり・介護予防に取り組む事業です。こ
の「元気づくり推進事業」は、平成 25 年
10 月から元気づくりシステムを導入し今
年で 11 年目。現在は 62 の元気クラブが
各地域の集会所などで活動しています。

　現在、４人の元気づくりコーディネー
ターが、運動が長く続けられるよう「ささ
やかな介入」で支援しています。
　元気クラブは人と人がつ
ながる場所。地域のみなさ
んは優しく受け入れてくれ
る人たちばかりなので、ま
ずは気軽に参加してみてく
ださい！

　「住んでいる地域に元気リーダーコース
が無いけれど、活動を始めてみたい！」
→「集会所コース」を利用しましょう！
コース概要
○�集会所などにコーディネーターが訪問
○週２回、約 90 分の運動を６か月間実施
○�その後は、地域で養成・認定された元気

リーダーを中心に自主的な運動を継続
令和６年度実績
○下

しも
川
かわ

東
ひがし

（９月スタート）
○丁

よおろ
（10 月スタート）

　２つの地区が新たに取り組みます。
募集
　令和７年度に実施する集会所コースの参
加地区を募集しています。町民保健課健康
増進係または ( 一財 ) どんぐり財団 ☎ 84-
1414 にまずは相談ください！

　「まいまい体操（準備運動）」「三種の神技（腕立て伏せ・
腹筋・スクワット）」「５呼吸 10 種のストレッチ」などの
運動を実施しています。
　これら各会場共通の運動は健康づくり、介護予防への効
果が期待できます。

　健康のために食事や運動に気をつけることはとても大切
なことです。そこに、最近では「人とのつながり」が健康
に影響を与えることが研究で分かっています。
　一緒に取り組む仲間がいることで、励まし合いながら長
く続けられ、運動以外の交流を楽しむこともできます。

　各地域では元気リーダーによる「元気
リーダーコース」が行われています。
　元気リーダーコースは半年間の集会所
コースを実施した後、元気リーダーを中心
に筋トレ、ストレッチなどの体操を週２回
実施しています。地域の人は誰でも参加で
きるので、ぜひ参加してみましょう！

元
気
づ
く
り
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ス
テ
ム
は
、

　
誰
で
も
長
く
続
け
ら
れ
る
！

ど
ん
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り
財
団 

関
口
昌
和
さ
ん

Q. 始めたきっかけ
　「こんなの（元気クラブ）があるんよ」
と声をかけてもらって参加しました。
Q. 長く続けられる理由
　運動だけじゃなく、知らないことをいっ
ぱい教えてくれる仲間がいるからですね。
Q. 健康の秘訣
　楽しく「しゃべる」こと、それと 22 年
間続けているエアロビです！

琴
きん

庄
しょう

元気クラブ
小

こ

松
ま つ

カスミさん

Q. 始めたきっかけ
　定期的に運動をしたいと思っていたとき
に、取組のチラシを見つけて始めました。
Q. 長く続けられる理由
　居心地の良さと、みんなで続けられるよ
うに「無理せずやろう」と言っています。
Q. 健康の秘訣
　「出かけること」ですね。サークル活動
にも参加し、おしゃべりを楽しんでいます。

運動期間

運動期間

五
いつ
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か

市
いち

元気クラブ
上
か み

中
な か

満
み ち

也
や

さん

こ
れ
（
元
気
ク
ラ
ブ
）
が
あ
る
の
は
本
当

に
う
れ
し
い
！
ま
だ
ま
だ
続
け
る
よ
！

拠
点
コ
ー
ス
に
も
約
８
年
通
っ
て
い
ま
す
！

し
ん
ど
い
と
き
は
休
む
こ
と
も
大
切
！

7 年

８年
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令和７年度
保育所・認定こども園

入所申込受付

提出期間
■令和７年４月１日入所・継続希望児童

■令和７年４月２日以降随時入所希望児童

※土日祝を除く 8:30 ～ 17:15 に受付

11 月１日㊎～ 29 日㊎

希望する入所月の前々月以降

申込手順
新規新規入所 継続継続入所

手続きの
流れ

１
こども家庭課・各支所住民係・各保育施設
にある「支給認定申請書 兼 保育施設利用
申込書」を受け取る

１ 現在入所している保育施設を通じて「支給
認定現況届一式」を受け取る

２ 提出書類一式に記入し、下記の提出先へ提
出する ２ 電子申請または提出書類一式に記入し、下

記の提出先へ提出する

提出書類

１ 支給認定申請書 兼 保育施設利用申込書 １ 支給認定現況届（継続申込書）

２

保育を必要とすることを証明する書類（児童の保護者のもの）
※保育での認定を希望の児童のみ

【例】�就労証明書（就労している場合）、申立書と母子手帳の表紙と出産予定日が書かれて
いるページの写し（出産前後での入所の場合）、申立書と保育が困難な旨が記載され
た診断書など（疾病などでの入所の場合）、申立書（求職活動での入所の場合）

３

マイナンバー記入用紙
社会保障・税番号制度（マイナンバー制度）
の導入により、児童と保護者・同居者の個
人番号の記載が必要になりました。提出時
には番号確認と身元確認を行います。

提出先 こども家庭課児童保育係・各支所住民係 こども家庭課児童保育係・各支所住民係・利
用中の町内保育所および認定こども園

問こども家庭課児童保育係 ☎ 72-7350
芸北支所住民係 ☎ 35-0111
大朝支所住民係 ☎ 82-2211
豊平支所住民係 ☎ 83-1122

○�入所決定は先着順ではありません
○�入所人数の関係などで、第１希望

の保育施設に入所できない場合が
あります。

秋の子どもまんなか月間

オレンジリボン・児童虐待防止推進
キャンペーン実施月間（11 月）

女性に対する暴力をなくす運動期間
（11 月 12 ～ 25 日）

「１
いち

８
はや

９
く

 気づいてあげて そのサイン」 　配偶者やパートナーからの暴力、交際相
手などからの暴力（デート DV）、ストー
カー行為、セクハラ、性暴力などは、著し
い人権侵害です。
　これらは、女性が被害者になる割合が高
くなっていることから、毎年 11 月 12 日
～ 25 日までの２週間が女性に対する暴力
をなくす運動期間となっています。

　児童虐待とは、子どもを守るべき保護者
（親や親に代わる養育者）が、子どもの身
体や心を傷つけることです。

　暴力は殴る・蹴るなどの身体的なものだ
けではありません。

　子どもに暴力行為を見せたり、子どもの
前で夫婦けんかをすることも心理的虐待に
あたります。
　子どもが直接暴言や暴力を受けていなく
ても、子どもは強いストレスを感じます。

　子育ては頑張りすぎないことも大切です。完璧にはできないと思い、困ったときには誰か
に相談しましょう。配偶者などからの言動や暴力に悩んでいる人も勇気を出して相談してく
ださい。また、身近な人が暴力を受けている場合は、相談を勧めてください。

▪ 知る「児童虐待」

▪ 知る「暴力」

▪ 気をつける「子どもの前での暴言・暴力」

▪ 相談する「一人で悩まず勇気を出して」

令和６年度テーマ

身体的虐待

ネグレクト（育児放棄・怠慢）

心理的虐待

性的虐待

- 殴る
- 蹴る
- 外にしめ出す
- 激しく揺さぶる

など

- 食事を与えない
- 家や車に放置する
- 不衛生
- 病院に連れていかない

など

- 暴言を吐く
- 無視する
- きょうだい間差別
- 目の前での暴力

など

-�わいせつな行為を
　する・強要する
-�性器に触れる・触
　れさせる

など

身体的暴力

性的暴力

精神的暴力

社会的暴力

- 殴る
- 蹴る
- 首を絞める
- 物を投げつける

など

- 性的行為の強要
- 避妊に協力しない
- 中絶を強要

など

- 無視する
- 怒鳴る
- 大切な物を壊す
- 服装などを制限

など

- 人付き合いの制限
- 交友関係を監視
-�スマートフォンの
　履歴チェック

など

　児童虐待防止法によ
り、虐待を受けている
と思われる児童を発見
した場合には、市町や
児童相談所に通報する
ことが義務付けられて
います。 児童相談所

児童虐待対応ダイヤル

１
いち

８
はや

９
く

もしかして虐待 !?
と思ったら

24
時
間
対
応
・
通
話
無
料

相談先 電話番号
役場こども家庭課 72-7350
西部こども家庭センター 082-254-0381
西部こども家庭センター女性相談課 082-254-0391
山県警察署生活安全刑事課 22-0110

親子のための
相談 LINE

LINE で親子関係などの相談

DV相談+

メールやチャットで相談可

継続入所申込は「電子申請」を利用できます

まずは友だち登録

詳しくは保育施設から配布される案内を確認してください

申請はこちら
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北広島町産業フェア 2024 開催！北広島町産業フェア 2024 開催！
ものづくりを知って楽しもう！

問商工観光課商工振興係 ☎ 72-7368
企業版ふるさと納税　寄附の公表企業版ふるさと納税　寄附の公表
地方創生を支援する

問財政政策課政策契約係 ☎ 72-7359

入札参加資格審査申請の受付入札参加資格審査申請の受付
令和７・８年度

問財政政策課政策契約係 ☎ 72-7359

　北広島町内の企業や個人事業者の誇りある技
術や製品などを展示する見本市「北広島町産業
フェア 2024」を開催します。
　今年も千代田まつりと同時開催し、企業 PR
展示や各種ブース（体験・飲食）があり、町内
企業を「見て・触れて・味わえる」大人から子
どもまで一日中楽しめるイベントです。
　企業ブースを回ると町内企業のグッズが当た
る抽選会なども実施しますので、ぜひ遊びに来
てください！
日時

11 月３日㊐㊗　9:30 ～ 16:00
会場

役場本庁舎　南側駐車場
内容

各種ブース・体験コーナーなど

　企業版ふるさと納税は、企業が市町村などの地方創生の取
組に対して寄附を行った場合に、法人関係税を税額控除する
ものです。
　北広島町が取り組む地方創生事業を支えるために、企業な
どから寄附がありましたので紹介します。寄附金は有効に活
用します。

　北広島町が令和７・８年度に発注する建設工
事、測量・建設コンサルタント等業務、物品・
役務・修繕、小規模修繕等の入札参加資格審査
申請の受付を行います。
　原則、この資格の認定を受けていない者との

（随意契約含む）契約は行いませんので、希望
者は申請を行ってください。

電話番号は市外局番(0826）を省略しています

広　　告

企業名 寄付金額（円）

㈱大広エンジニアリング 300,000

アンデックス㈱ 非公表

三島食品㈱ 1,000,000

㈱ミライト・ワン 非公表

　町の活性化のために、支援
の寄附をいただきました。
　寄附金は町の事業で有効に
活用します。

一般寄附の公表

匿名希望
1,000,000 円

入札参加資格申請区分 申請受付期間

建設工事
11 月１日㊎～ 11 月22日㊎

測量・建設コンサルタント等業務

物品・役務・修繕 11 月１日㊎～ 11 月30日㊏

小規模修繕業務 11 月１日㊎～ 11 月29日㊎

申
請
方
法
な
ど
に
よ
り
受
付
期
間
が
変
わ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問北広島町まちづくりセンター ☎ 73-7375

きたひろ学び塾

学びが
育てる
地域力
～Ｗｉｔｈ

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
！

❶開催報告
　９月 14 日㊏にチェーンソー講座を開
催しました。実際に刃の目立てや丸太の
玉切りを行い、倒木などの処理に活用で
きる技術を学びました。
❷今後の予定
　11 月３日㊐㊗の千代田まつりに学び
塾のブースを出展します。大人も子ども
も楽しく学びましょう！
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第３回
絵本フェスタ
in きたひろしま

問北広島町まちづくりセンター
　☎ 72-7375

　9 月 1 日㊐、北広島町まちづ
くりセンターで、第 3 回絵本フェ
スタ in きたひろしまが開催され
ました。
　絵本を通してさまざまな世界を
感じてほしいと、絵本が大好きな
地域住民からなる実行委員会が企
画や当日の運営を行いました。今
年は千代田高校、加計高校芸北分
校、新庄高校の生徒のみなさんも
企画段階から実行委員と一緒に準
備を行い、当日は会場を盛り上げ
ました。
　会場内には、民族楽器を効果音
に使用した大型絵本の読み聞かせ
や、来場者参加型の創作劇、色紙
や布を貼る絵本づくり、紙粘土で
絵本に出てくるお弁当を作るワー
クショップ、昔話の登場人物が出
てくる輪投げ、昔ながらの舞台を
用いた紙芝居屋さんなど、趣向を
凝らしたコーナーが広がっていま
した。
　来場者は「昨年参加して、今年
はいつかなとずっと楽しみにして
いました。年に２回あってもいい
ですね」と話していました。

北広島ふるさと夢プロジェクト――――

――――――― 9/25 ㊌　9:30~13:50

夢と希望を乗せて、
ロケットを飛ばそう
問教育課ふるさと夢プロジェクト係 ☎ 72-7362

　 町 内 の 小 学 校・ 義 務 教 育 学 校 ６ 年 生 が
K
ク マ ヒ ラ パ ー ク
umahiraPark 北広島に一堂に集まり、北広

島ふるさと夢プロジェクト事業「夢と希望を乗
せて、ロケットをとばそう」を行いました。
　児童は㈱植松電機の植松努さんによる講演を
聞き、他校の友だちとロケットを製作。午後か
らは作ったロケットを空高く打ち上げました。
　児童たちは夢を持つこと・諦めないことの大
切さを学ぶ貴重な１日となりました。

　一生懸命の意味を間違えて
いるひとがたくさんいて、夢
を早くから一つに集中してし
まう人がいます。でも夢って
人生によって変わるものだか
ら一つずつ解決して、好きな
こと・やりたいことをどんど
んやってください！

「
思
う
は
招
く」

生
ま
れ
た
と
き
か
ら

　
「
あ
き
ら
め
方
」
を

　
　

知
っ
て
る
人
は
い
な
い

自
分
の「
夢
」
を

　
　
　

ど
ん
ど
ん
話
そ
う

「
違
う
」
は
「
す
て
き
！
」

本
当
の「
が
ま
ん
」
は
問
題
を

解
決
す
る
方
法
を
考
え
る
こ
と

㈱植松電機　代表取締役社長

植
う え

松
ま つ

努
つとむ

 さん
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広
域
都
市
圏
の
魅
力
を
ま
る
っ
と
体
験

　
広
島
、
山
口
、
島
根
の
３
県
30
市
町
で
構
成
す
る
広
島
広
域
都
市
圏
。
そ
れ
ぞ
れ
の
ま

ち
で
で
き
る
体
験
を
紹
介
し
ま
す
。
時
期
に
よ
り
開
催
し
て
い
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

開
催
日
時
や
申
込
方
法
な
ど
は
各
市
町
な
ど
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
広
島
市
広
域
都
市
圏
推
進
課
☎
０
８
２
‐
５
０
４
‐
２
０
１
７

ボランティアガイドの説明
を聞きながら散策できます
場 �西条酒蔵通り観光案内所

（東広島市西条本町 17-1）

料 �2,000 円～
問 �☎ 082-421-2511

金型を使ったもみじ饅頭の
手焼き体験
場 �宮島伝統産業会館（廿日

市市宮島町 1165-9）

料 �880 円
問 �☎ 0829-44-1758

カヌー

酒蔵通り散策

もみじ饅頭作り

運が良ければ、スナメリに遭
遇することも！
場 �ダイドックオーシャンカ

ヤ ッ ク ス（ 平 生 町 佐 賀
2056-2）

料 �7,700 円～
問 �☎ 090-6843-9854

インテリアや正月用にオリ
ジナルのしめ縄を製作
場 �大しめなわ創作館（飯南

町花栗 54-2）

料 �1,200 円～
問 �☎ 0854-72-1017

浜から１キロ先の沖に浮か
ぶ無人島を目指します
場 �周防大島町 B ＆ G 海洋セ

ンター艇庫（周防大島町
横見 24）

料 �440 円～
問 �☎ 090-6843-9854

手紙に香りを忍ばせるため
のしおりを作ります
場 �月

げっ
性
しょう

展示館（柳井市遠崎
729）

料 �300 円（入館料別）
問 �☎ 0820-23-7259

初心者でもいろいろな魚を
釣れる五目釣り体験
場 �シーパラダイス室津（上

関町室津）

料 �50,000 円～（４人～）
問 �☎ 090-3747-7299

廃線となった旧 JR 三江線の
線路を走行します
場 �石見川本駅（川本町川本

593-2）※詳細は同町観
光協会へ

料 �300 円～
問 �☎ 0855-74-2345

秋はブドウなど季節に応じ
た果物を収穫できます
場 �平田観光農園（三次市上

田町 1740-3）

料 �1,430 円～
問 �☎ 0824-69-2346

瀬戸内海と白い浜を目の前
にした最高のロケーション
場 �大串キャンプ場・シーカ

ヤック（大崎上島町大串
3019）

料 �200 円～
問 �☎ 0846-62-1122

園内の勾配は緩やかなので
子どもも高齢者も安心
場 �川西農園みかん畑（江田

島市能美町中町 4618）

料 �600 円～
問 �☎ 0823-45-5341

ペットと一緒に泊まれるサ
イトが特徴。プールも有
場 �邑南町青少年旅行村（同

町山田 443-2）

料 �3,400 円～
問 �☎ 0855-83-0221

東海田瀬野川史跡と海田市
史跡を巡る２つのコース
場 �海田市駅北口（海田町新町

20-20）に集合。※詳細は
同町かいたブランド課へ

料 �100 円
問 �☎ 082-823-9212

職人のアドバイスを受けな
がら竹かごなどを作ります
場 �竹原まちなみ竹工房（竹

原市本町三丁目 12-14）

料 �1,000 円～
問 �☎ 0846-22-0973

戦後の広島のサッカーとサ
ンフレッチェの歴史を学ぶ
場 �エディオンピースウイン

グ広島（広島市中区基町
15-2-1）

料 �500 円
問 �☎ 082-512-1025

四季折々の自然を感じなが
ら山歩きができます
場 �みくまり峡森林公園（府

中町石コロヒ 83）※詳細
は同町環境課へ

料 �－
問 �☎ 082-286-3244

施設内で天然温泉や食事も
楽しめます
場 �神楽門前湯治村（安芸高

田市美土里町本郷 4627）

料 �800 円～
問 �☎ 0826-54-0888

伝統工芸士から手ほどきを
受けながらの筆作り
場 �筆の里工房（熊野町中溝

五丁目 17-1）

料 �3,500 円（入館料別）
問 �☎ 082-855-3010

子ども連れでの参加も大歓
迎です
場 �モンベルベイサイドビー

チ坂店（坂町水尻 9066-
8）

料 �5,500 円
問 �☎ 082-847-5861

金属箔
はく

を貼り凸凹加工など
施した台紙に自由に色付け
場 �入船山記念館（呉市幸町

4-6）

料 �2,500 円（入館料別）
問 �☎ 0823-21-1037

江の川で四季折々の景色を
楽しめます
場 �石見ワイナリーカヌーの

里 お お ち（ 美 郷 町 亀 村
54-1）

料 �3,000 円～
問 �☎ 090-6843-9854

夏のスキー場を活用し、森の
中をワイヤーレールで疾走
場 �ユートピアサイオト（北

広島町才乙 144）

料 �3,500 円
問 �☎ 0826-35-1234

通常は入ることのできない
温井ダム（龍

りゅう
姫
き

湖
こ

）内で！
場 �P

パ ブ ズ ウ ェ イ ク サ ー フ
UBzWAKESURF（安芸

太田町加計 4692-6）

料 �6,600 円～
問 �☎ 050-3703-1554

スタッフがサポートするの
で子どもでも安心！
場 �世羅高原ファームランド

（世羅町青近 56-3）

料 �800 円
問 �☎ 0847-24-0654

鎧
よろい

兜
かぶと

を身につけて、武将の気
分が味わえます
場 �岩国市観光交流所本家松

が ね（ 同 市 岩 国 一 丁 目
7-3）

料 �1,000 円
問 �☎ 0827-28-6600

公園内にあるキャンプ場。大
型遊具も楽しめます
場 �蜂

はち
ヶ
が

峰
みね

総合公園（和木町
瀬田紺屋作 260-1）

料 �500 円～
問 �☎ 0827-52-3751

県内最古級と推定される国
森古墳や出土品などの鑑賞
場 �田布施町郷土館（同町下

田布施 875-6）

料 �－
問 �☎ 0820-52-2620

はがき・A4 サイズの和紙づ
くり
場 �おおたけ手すき和紙の里

（大竹市防鹿 3365）

料 �600 円～
問 �☎ 0827-93-3576

地元で生み出された面や衣
装にも注目！
場 �三

さん
宮
くう

神社（浜田市相生町
1571）※詳細は同市観光
協会へ

料 �1,500 円
問 �☎ 0855-24-1085

土台から作るか面相描きの
みかを選べます
場 �三原だるま工房（三原市

城町一丁目 1-1）※詳細
は同市観光協会へ

料 �800 円～
問 �☎ 0848-67-5877

シーカヤック

遊漁ツアー

レールバイク

文香作り

しめ縄作り

カヌー

果物狩りみかん狩り

キャンプ

西国街道・海田市ガイドツアー

竹細工作り

サッカーミュージアム

ハイキング

神楽鑑賞

筆作りウェイクサーフィン

乗馬

ジップライン

「金
きん

唐
から

紙
かみ

」色付け甲
かっ

冑
ちゅう

試着

文化遺産の展示鑑賞

手すき和紙作り

だるま作り

９

10

11 ８

３

４

５

２ １

７

６

９

６ ４

１

２

３
５

10

11

７
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かえてeco~ Part.

エネルギーの観点で移動手段を見直そう
　植物は、動物のように自由に移動することはで
きません。しかし、種子の時期には意外と遠くま
で移動しています。有名なのはタンポポで、種子
に綿毛をつけて風に乗って運ばれるため、10km
以上の飛行距離も記録されています。モミジの仲
間は種子に翼が付いており、風を受けるとプロペ
ラのように回転して飛ばされます。いずれも種の
移動に掛けるエネルギーはほぼゼロです。
　わたしたちも移動の際、バスや自転車、徒歩な
どを組み合わせて、CO2 排出を抑えた移動手段
を選んでみてはいかがでしょうか。

25

今月の eco ガエルアクション

問環境生活課環境管理係 ☎ 72-7365

スマートムーブ（smart-move）
●公共交通機関を利用する
バ ス 移 動 の CO2 排 出 量 は
66g/km、 マ イ カ ー 移 動 で は
145g/km ！
●自転車や徒歩に注目
健康増進にも Good ！
●乗り合わせて移動
周りの人の意識もかえてこ！

　町内で遊べる公園や広場があります。おでか
けしてみてくださいね。
1薬師公園
　古保利にある薬師公園には、ローラーすべり
台やブランコ、小さな動物の乗り物遊具があり
ます。春には桜、秋には紅葉を楽しめます。
2北広島町まちづくりセンター芝生広場
　まちづくりセンターの前には、ふかふかの芝
生があり、ボール遊びなどで体をしっかり動か
せます。貸出用玩具もありますよ。

どこで遊ぼう♪＜千代田地域編＞

問こども家庭課 ☎ 72-7350

町ホームページ
　子育て情報はこちら

「ネウボラ きたひろしま てごてご」は、妊娠期から子
どもが 18 歳までの子育て家庭を継続的にサポートし
ます。「相談先が分からない！」そんなときは、「てご
てご」を活用してください。

ネウボラ きたひろしま

ててごごててごご
　北広島町子育て世代包括支援センター

障がいを知り、共に生きる 問福祉課福祉係 ☎ 72-7352

障がいのある人への手当制度
　重度の障がいがあり、日常生活で常に特別な介護が必要な人などへ次のような手当がありま
す。手当の認定には審査があり、該当にならない場合があります。また、手当によって必要な
書類が異なりますので、詳細は福祉課福祉係に確認してください。

心身障害者等通所・通院費等補助制度
　障がい者の経済的な負担の軽減と福祉の増進を目的とし、障害福祉サービス事業所などに通
所する人、人工透析を受けるために通院する人、特定疾患医療受給者で治療のために通院する
人に交通費の一部を助成します。補助金の交付を受けるには、必ず事前の申請が必要です。

手当の種類 支給要件など 手当額（2024 年度）

障害児福祉手当
　身体・知的または精神に重度の障がいがある
ため、日常生活で常時の介護を必要とする在宅
の 20 歳未満の人

（月額）15,690 円

特別障害者手当
　身体・知的または精神に著しく重度の障がい
があるため、日常生活で常時特別の介護を必要
とする在宅の 20 歳以上の人

（月額）28,840 円

特別児童扶養手当 　身体・知的または精神に障がいのある、在宅
の 20 歳未満の児童を家庭で養育している人

【重度】（月額）55,350 円
【中度】（月額）36,860 円

重度心身障害者
介護手当

　５歳以上 65 歳未満の重度の障がいのある人
（※）と同居し、現に介護している人
※�重度の障がいのある人とは、身体障害者手帳 1・2

級所持者のうち、自力で起居・移動が困難であると
町長が認めた人。または、療育手帳の障がいの程度
がⒶ（最重度）と記載されている人

（月額）20,000 円

補助の種類 補助金の額

心身障害児等通園費補助 次に定める交通費を補助します。
1公共交通機関を利用する場合は、利用区間運賃の半額
2�自家用車を利用する場合は、片道 2 ｋｍ以上の距離がある場

合に、走行距離（１km）× 15 円
3�福祉施設などが運行する通所バスなどを利用する場合は、月

額負担金の半額

心身障害者等通所費補助

腎臓機能障害者通院費補助

難病患者通院費補助

障害児通学費補助
（�特別支援学校高等部へ通学し

ている児童）

1公共交通機関を利用する場合は、利用区間運賃の半額
2�自家用車を利用する場合は、片道 2 ｋｍ以上の距離がある場

合に、走行距離（１km）× 15 円
3�学校が運行する通学バスなどを利用する場合は、月額負担金

の半額

1

2

←薬師公園
公園内にトイレ有

芝生広場→
建物内にトイレ有
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　山県警察署から北広島町内の防犯・事故予防に
役立つ情報をお届けします。

問広島県山県警察署
☎ 0826-22-0110警

けい
示
じ

板
ばん

　11 月 9 日から 15 日の１週間、「秋の全国
火災予防運動」を実施します。
　この運動は、火災が発生しやすい時季を迎え
るにあたって、町民のみなさんの防火意識の向
上や火災の予防、発災時の被害を最小限にとど
め、火災から大切な命と貴重な財産を守ること
を目的として実施しています。
　この機会に「住宅防火 10 のポイント」を
チェックして、自分
や家族の命、大切な
財産を失わないため
に、火災予防に取り
組みましょう。

秋の全国火災予防運動

災最前線
Fire fighting spirits

防 火災情報
☎ 75-4574

北広島町消防本部
☎ 72-0119

情報を求めています！
「老人ホーム施設長被害殺人事件」

　

ちかん撃退
防犯マップ機能 現在地送信機能

防犯ブザー
事件・事故の情報をマップで確認！

ま
ず
は
使
っ
て
み
ま
し
ょ
う
！

情
報
は
捜
査
本
部
へ
！

☎
０
８
２
６
‐
２
２
‐
０
１
１
０

iOS 端末

android 端末
充実機能を搭載

金属盗に注意！！

　令和６年上半期、県内では金属盗が 135 件
発生しており、その多くが工事現場や資材置場、
倉庫などで発生しています。
　「出入口の施錠」「外から見えるところに金属
類を置かない」「防犯カメラなどの防犯設備を
活用」しましょう。また、不審な人物や車を見
かけたら 110 番通報してください。

子どもを守る！フィルタリング

　広いインターネットの中の世界。便利で楽し
い反面、たくさんの危険が潜んでいます。
　子供のインターネット（スマホ）の利用を巡っ
て「みだらな画像の送信」や「悪口の書き込み」
といったトラブルも発生しています。
　安全に使用するためにも、フィルタリングの
利用や家庭でのルールづくりをしましょう！

■ 住宅防火 10 のポイント
1 �調理中はコンロなど加熱器具から離れないよ

うにしましょう。
2 寝たばこは絶対にやめましょう。
3 �ストーブの周りに物を置かないようにしま

しょう。
4 �家の周りを整理整頓しましょう。
5 �ライターやマッチは子どもの手が届く場所に

保管しないようにしましょう。
6 �コンセントの掃除を心がけましょう。
7 �住宅用火災警報器を適切に設置し、定期的に

作動確認をしましょう。
8 �寝具類や衣類、カーテンなどは防炎物品にし

ましょう。
9 �万が一に備え、消火器を設置し使い方を覚え

ておきましょう。
⓾ �ご近所同士で声をかけあい火の用心に心が

けましょう。

健康健康ひろばひろばColumn

Column

こんにちは！
地域包括
支援センターです。

不妊症・不育症、早めの相談を
問町民保健課健康増進係 ☎ 72-7353

234

11 月８日は、い
１
い
１
歯
８
の日

自宅で長く元気に過ごすために

も うすぐ 11 月。８日はいい歯の日です。
「80 歳になっても 20 本以上自分の歯を

保とう」という 8020 運動の一環として、日
本歯科医師会によって制定されました。
　みなさんはしっかり噛んで食事ができていま
すか？しっかり噛んで食べると右表のような効
果があります。頭文字をとって、「ひみこのは
がい～ぜ」という標語で、噛むことの大切さを
呼びかけています。
　健康な歯を維持するために、日ごろのケアと
定期的な健診を行いましょう。

　要支援１、要支援２、基本チェックリストで
該当になった人が利用できるサービスを紹介し
ます。これらのサービスを受けるためには、ケ
アマネジャーがケアプランを作成する必要があ
りますので、詳しくは地域包括支援センターに
相談してください。
基本チェックリスト

　介護の要因となりやすい生活機能の低下がな
いか、運動、口腔、栄養などの 25 項目を「はい」

「いいえ」で答える質問票です。

通所サービス
1�スキッと元気塾
◇簡単な体操やゲーム、脳トレ
◇週１回× 12 か月（送迎あり）
2�短期集中リハビリ
◇専門職による運動などの個別指導
◇週１回× 3 か月（送迎なし）
訪問サービス

1短期集中リハビリ
◇�理学療法士・作業療法士による自宅でできる

運動などの個別指導
◇週１回× 3 か月
2口腔ケア
◇歯科衛生士による口に関する相談・助言
◇ 3 か月で４～５回

ひ 肥満予防 ゆっくり噛んで食べることで
食べすぎを防ぐ

み 味覚の発達 食べ物の形や固さを感じ味が
よく分かる

こ 言葉を正しく
発音

口の周りの筋肉を使うことで
顎の発達を助け、言葉の発音
がきれいになる

の 脳の発達
脳に流れる血液量が増え、子
どもは脳が発達し、大人は認
知症予防になる

は 歯の病気予防 唾液が出ることにより、むし
歯の予防につながる

が がんの予防
唾液中の酵素が食べ物の中に
含まれた発がん毒性を減少さ
せる

い～ 胃腸快調 唾液の分泌を良くし、消化吸
収を助ける

ぜ 全力投球 歯を強く噛みしめることで、力
が出る

問地域包括支援センター ☎ 72-7352
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きたひろお知らせきたひろお知らせ

分からないことは各問い合わせ先にお気軽にご連絡ください。
電話番号は市外局番を省略しています。

Kitahiroshima information

予
防
接
種
の
助
成

　
高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接

種
お
よ
び
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
予
防

接
種
に
か
か
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。
対
象
者
に
は
、
接
種
券
と
予
診

票
、
説
明
書
を
郵
送
し
ま
す
。

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

対
象
者

○�

65
歳
以
上
の
人
（
昭
和
34
年
12
月
31

日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
）

○�

60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
心
臓
・
腎

臓
・
呼
吸
器
の
機
能
や
ヒ
ト
免
疫
不

全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
に

障
が
い
が
あ
り
、
日
常
生
活
が
極
度

に
制
限
さ
れ
る
人
（
身
体
障
害
者
手

帳
1
級
相
当
）

接
種
医
療
機
関

○�

広
島
県
広
域
化
予
防
接
種
事
業
に
加

入
し
て
い
る
医
療
機
関

※�

加
入
し
て
い
な
い
医
療
機
関
で
受
診

す
る
場
合
は
、事
前
に
町
民
保
健
課・

各
保
健
セ
ン
タ
ー
に
要
連
絡

接
種
費
用
（
接
種
対
象
者
の
負
担
額
）

１
人
１
回
１
千
円

助
成
対
象
期
間

10
月
１
日
～
令
和
７
年
1
月
31
日

※�

医
療
機
関
に
よ
り
開
始
予
定
日
が
異

な
り
ま
す

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種

対
象
者

○�

65
歳
以
上
の
人
（
昭
和
35
年
2
月
28

日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
）

○�

60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
心
臓
・
腎

臓
・
呼
吸
器
の
機
能
や
ヒ
ト
免
疫
不

全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
に

障
が
い
が
あ
り
、
日
常
生
活
が
極
度

に
制
限
さ
れ
る
人
（
身
体
障
害
者
手

帳
1
級
相
当
）

接
種
医
療
機
関

○�

広
島
県
広
域
化
予
防
接
種
事
業
に
加

入
し
て
い
る
医
療
機
関

※�

加
入
し
て
い
な
い
医
療
機
関
で
受
診

す
る
場
合
は
、事
前
に
町
民
保
健
課・

各
保
健
セ
ン
タ
ー
に
要
連
絡

接
種
費
用
（
接
種
対
象
者
の
負
担
額
）

１
人
１
回
2
千
円

助
成
対
象
期
間

10
月
１
日
～
令
和
７
年
3
月
31
日

※�

医
療
機
関
に
よ
り
開
始
予
定
日
が
異

な
り
ま
す

問
町
民
保
健
課
健
康
増
進
係

☎
72
‐
７
３
５
３

子
ど
も
イ
ン
フ
ル
予
防
接
種
の
助
成

　
子
ど
も
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接

種
に
か
か
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
。
対
象
者
に
は
あ
ら
か
じ
め
接
種
券

と
予
診
票
、
説
明
書
を
送
付
し
ま
す
。

対
象
者

生
後
６
か
月
～
小
学
校
６
年
生
ま
で
の

子
ど
も
（
平
成
24
年
４
月
２
日
～
令
和

６
年
３
月
31
日
生
ま
れ
）

接
種
医
療
機
関

町
内
・
近
隣
の
指
定
医
療
機
関

接
種
費
用
（
保
護
者
の
負
担
額
）

１
人
１
回
１
千
円
（
２
回
ま
で
）

対
象
期
間

令
和
７
年
１
月
31
日
ま
で

※�

指
定
医
療
機
関
以
外
で
接
種
し
た
場

合
は
要
連
絡

問
こ
ど
も
家
庭
課
子
育
て
支
援
係

☎
72
‐
７
３
５
０

講
演
会
開
催
の
お
知
ら
せ

　
目
に
見
え
な
い
こ
こ
ろ
の
病
気
を
正

し
く
学
び
理
解
す
る
た
め
に
、
こ
こ
ろ

の
健
康
づ
く
り
お
よ
び
自
殺
予
防
講
演

会
を
開
催
し
ま
す
。

　
精
神
疾
患
（
こ
こ
ろ
の
病
気
）
は
特

別
な
人
が
か
か
る
病
気
で
は
な
く
、
誰

も
が
か
か
る
可
能
性
の
あ
る
病
気
で

す
。
目
に
見
え
て
わ
か
る
も
の
で
は
な

い
た
め
、
本
人
が
苦
し
ん
で
い
て
も
周

囲
に
理
解
さ
れ
に
く
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
申
込
は
不
要
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
参

加
く
だ
さ
い
。

日
時　

11
月
14
日
㊍　
14
時
～
15
時
30
分

会
場　

北
広
島
町
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

講
師　

医
療
法
人
社
団
せ
が
わ
会　

千
代
田
病
院　
瀬せ

川が
わ
昌ま
さ
弘ひ
ろ
医
師

問
町
民
保
健
課
健
康
増
進
係　

☎
72
‐
７
３
５
３

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
を
正
し
く
学
び
、
理
解
す
る

た
め
の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

11
月
6
日
㊌　
13
時
30
分
～
15
時

場
所

北
広
島
町
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

申
込

広
島
県
北
部
・
安
芸
・
認
知
症
疾
患
医

療
セ
ン
タ
ー
（
☎
72
‐
６
５
１
５
）

問
福
祉
課
地
域
介
護
係☎

72
‐
７
３
５
２

い
き
い
き
文
化
交
流
会
開
催

　

北
広
島
町
文
化
団
体
連
合
会
で
は
、

町
内
の
文
化
・
芸
能
団
体
が
一
堂
に
会

し
た
き
た
ひ
ろ
芸
能
発
表
会
と
作
品
展

を
開
催
し
ま
す
。

日
時

11
月
30
日
㊏　
10
時
～

会
場

交
流
セ
ン
タ
ー
紫
の
里

入
場
料

無
料
（
全
席
自
由
）

問
教
育
課
ふ
る
さ
と
夢
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
係

☎
72
‐
７
３
６
２

「
大
人
の
た
め
の
ご
み
見
学
会
」
開
催

　
芸
北
広
域
き
れ
い
セ
ン
タ
ー
で
ご
み

が
ど
の
よ
う
に
処
理
さ
れ
て
い
る
か

知
っ
て
い
ま
す
か
？

　
ご
み
の
減
量
化
や
リ
サ
イ
ク
ル
な
ど

考
え
る
き
っ
か
け
と
す
る
た
め
、
施
設

見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

11
月
９
日
㊏
※
2
部
制
・
雨
天
決
行

○
午
前
の
部　
10
時
～ 

12
時

○
午
後
の
部　
13
時
～ 

15
時

場
所

芸
北
広
域
き
れ
い
セ
ン
タ
ー
（
北
広
島

町
川
井
１
１
０
８
０
‐
１
８
）

※
駐
車
場
有

内
容

1�

ご
み
処
理
施
設
の
見
学
（
ふ
だ
ん
入

れ
な
い「
中
央
制
御
室
」の
見
学
も
）

2�

ご
み
の
分
別
や
コ
ン
ポ
ス
ト
バ
ッ
グ

を
使
っ
た
生
ご
み
の
減
量
方
法

3�

リ
ユ
ー
ス
で
き
る
「
ご
み
」
の
展
示
・
販
売

参
加
費

○
無
料
（
コ
ン
ポ
ス
ト
バ
ッ
グ
・
記
念

品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
）

定
員

○
各
回
20
人
程
度
（
先
着
順
）

※�

北
広
島
町
ま
た
は
安
芸
高
田
市
に
在

住
の
人
は
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。

（
親
子
や
家
族
で
の
参
加
可
）

申
込
方
法

　
10
月
28
日
㊊
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は

役
場
環
境
生
活
課
窓
口
で
受
付
を
開
始

し
ま
す
。

問
環
境
生
活
課
環
境
管
理
係

☎
72
‐
７
３
６
５

町
長
・
町
議
会
議
員
一
般
選
挙

　
任
期
満
了
に
よ
る
町
長
な
ら
び
に
町

議
会
議
員
の
同
時
選
挙
の
日
程
を
次
の

と
お
り
決
定
し
ま
し
た
の
で
、
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

告
示
日
（
立
候
補
届
出
日
）

令
和
７
年
３
月
４
日
㊋

選
挙
期
日
（
投
開
票
日
）

令
和
７
年
３
月
９
日
㊐

期
日
前
投
票
期
間

令
和
７
年
３
月
５
日
㊌
～
８
日
㊏

８
時
30
分
～
20
時

立
候
補
予
定
者
説
明
会

令
和
７
年
１
月
22
日
㊌
（
町
長
選
挙
：

10
時
～　
町
議
会
議
員
選
挙：14
時
～
）

問
北
広
島
町
選
挙
管
理
委
員
会

☎
72
‐
２
１
１
１

地
域
農
業
活
性
化
支
援
事
業

　
今
年
度
の
地
域
農
業
活
性
化
支
援
事

業
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

①
土
づ
く
り
事
業

支
援
内
容

　

堆
肥
を
購
入
し
、
町
内
の
ほ
場
に

還
元
利
用
し
た
場
合
、
１
ｔ
に
つ
き

９
０
０
円
以
内
で
、
上
限
９
万
円
を
助

成
。

対
象
者

　
町
内
で
営
農
す
る
個
人・農
業
集
団・

法
人
な
ど
（
耕
畜
連
携
の
対
象
水
田
は

除
き
ま
す
）

②
Ｗ
Ｃ
Ｓ
刈
取
り
助
成
事
業

支
援
内
容

　

町
内
需
要
に
応
じ
る
Ｗ
Ｃ
Ｓ
生
産
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箕
み

野
の

町長に意見書を提出する下
した

岡
おか

会長

　農業振興施策の継続と農地を守るための意見
や要望をまとめ、町長へ令和6年度北広島町農
業振興施策に関する意見書を提出しました。
　農家の高齢化や後継者の不足、農地相続者の
農業離れなどの理由で農地の荒廃化が進み地域
が衰退する恐れや、農業者の安定した収入の確
保などの問題に対し、農業委員会として今後も
各農家との調整や遊休農地対策など農地の有効
利用に向けた取組を推進します。

８
20

㊋

農業委員会が意見書を提出
これまでの活動と取組のまとめとして

今回のイベントはドミニカ共和国・日本外交樹立 30 周年を記念
してドミニカ共和国大使館が企画した

　北広島町と広島東洋カープは「万博国際交流
プログラム事業」の友好親善交流イベントを開
催しました。北広島町の児童と保護者のみなさ
んがドミニカ共和国出身の講師にバチャータ※
を教わり交流しました。その後は、ドミニカ共
和国アカデミーの選手との交流やマツダスタジ
アムで開催された試合を観戦。参加した児童は

「ドミニカ共和国の人と交流できてとても楽し
かった。また参加したい」と話していました。

９
27

㊎

ドミニカ共和国と交流事業を実施
東京オリンピックからのつながり

（
収
穫
・
運
搬
）
の
取
組
に
対
し
て
、

10
ａ
に
つ
き
２
，
７
０
０
円
程
度
助
成

対
象
者

○�

町
内
で
資
源
循
環
す
る
Ｗ
Ｃ
Ｓ
用
稲

を
収
穫
す
る
組
織
な
ど

申
込
方
法

　
農
林
課
ま
た
は
各
支
所
産
業
建
設
係

で
交
付
申
請
書
を
受
け
取
り
、
必
要
事

項
を
記
入
、
押
印
の
う
え
、
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※�

た
だ
し
、
豊
平
地
域
の
土
づ
く
り
事

業
に
つ
い
て
は
、
Ｊ
Ａ
広
島
市
豊
平

支
店
内
地
力
増
進
部
会
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※�

予
算
の
範
囲
内
で
の
助
成
と
な
り
、

申
込
多
数
の
場
合
は
助
成
額
の
調
整

を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
期
限

○
令
和
７
年
１
月
末
ま
で

問
農
林
課
農
業
振
興
係☎

72
‐
７
３
６
３

　
芸
北
支
所
産
業
建
設
係

☎
35
‐
０
１
１
１

　
大
朝
支
所
産
業
建
設
係

☎
82
‐
２
２
１
１

　
豊
平
支
所
産
業
建
設
係

☎
83
‐
１
１
２
２

全
国
産
業
安
全
衛
生
大
会
開
催

　
中
央
労
働
災
害
防
止
協
会（
中
災
防
）

は
、「
変
わ
る
時
代
に 

変
わ
ら
ぬ
誓
い 

安
全
・
健
康
・
平
和
な
未
来
」
を
大
会

テ
ー
マ
に
、
全
国
産
業
安
全
衛
生
大
会

を
開
催
し
ま
す
。

開
催
期
間

11
月
13
日
㊌
～
15
日
㊎
（
３
日
間
）

会
場

広
島
県
立
総
合
体
育
館
、
広
島
国
際
会

議
場
な
ど

内
容

　
約
２
０
０
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し

ま
す
。

○
為た
め
末す
え
大だ
い
氏
に
よ
る
講
演
（
初
日
）

○
各
テ
ー
マ
専
門
家
に
よ
る
講
演

○�

安
全
管
理
・
化
学
物
質
・
Ｄ
Ｘ
・
健

康
づ
く
り
な
ど
事
業
場
の
担
当
者
に

よ
る
事
業
発
表

○�

国
内
最
大
の
安
全
衛
生
保
護
具
・
機

器
の
総
合
展
示
会
「
緑
り
ょ
く
十じ
ゅ
う

字じ

展て
ん
」
も

広
島
県
立
広
島
産
業
会
館
で
同
時
開

催
し
ま
す
。

問
商
工
観
光
課
商
工
振
興
係

☎
72
‐
７
３
６
８

100 歳の長寿おめでとうございます

問問福祉課福祉係　☎ 72-7352

田
た

中
なか

和
かず

子
こ

さんは自宅で穏やかに過ごさ
れています

髙野澄子さん 荒 神 原 田中和子さん 川 小 田
𠮷田貞代さん 移 原 溝下利枝さん 女 鹿 原
白砂靜江さん 間 所 中増勇さん 上 市
岡田温さん 五 丁 目 研井君子さん 五 丁 目
佐伯雪枝さん 壬 生 ３ 益田愛子さん 壬 生 ３
山崎百合子さん 壬 生 ３ 田坂時江さん 壬生13
加藤ミツ子さん 南 方 ４ 片山弘幸さん 本 地 ２
粟木照子さん 八重13 西オシヱさん 川 迫 ２
藤本　さん 神 田 山崎ヤスヱさん 特 老
山崎シズヱさん 中 郷 浅香ミヤノさん 東 郷
日野美幸さん 千 町 原 下 組 鉄穴サワヨさん 中 原 い の 下
塚本照子さん 中 原 は （９月１日基準）

　今年度めでたく 100 歳を迎えた人に、内閣総理大臣から祝状と記念品が贈られました。併せて、北広島
町からも祝状と敬老金を贈りました。
　ご長寿おめでとうございます。

全国から 48 チーム 150 人が大朝に集結！

　昨年に引き続き、今年も県内最大規模のモ
ルックの大会「モルック広島大会　一

いち
文
もん

字
じ

弥
や

太
た

郎
ろう

杯」が大朝運動公園クローバードームで開催
されました。８月に函

はこ
館
だて

市で行われたモルック
世界大会で見事に世界一の座に輝いた選手も参
戦し、手に汗握る名勝負が繰り広げられました。
　また、前日には子どもと一緒に楽しく参加で
きるファミリー大会と前夜祭も行われ、地域住
民とモルック選手が交流を楽しみました。

９
８
㊐

第３回一文字弥太郎杯開催
広島県内最大規模のモルックの大会

左から金
きん

城
じょう

可部営業部長、箕
み

野
の

町長

　包括連携協定を締結している明治安田生命保
険相互会社から、寄附金(552,100円)の贈呈が
ありました。
　今回の寄附は、明治安田生命保険相互会社が
実施している「私の地元応援募金」の取組によ
るもので、従業員から集めた募金を会社拠出の
寄附金に上乗せしたものです。
　寄附金は、健康づくりやくらしの充実など、
町の活性化に活用します。

９
10

㊋

寄附金が贈呈されました
健康づくりを応援

※ドミニカ共和国発祥のダンス
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みみんなのひろばんなのひろば

「１日最大○○円」
コインパーキングの料金は細かい条件も確認

≪事例≫
　駅前の駐車場の看板に「○○分○○円、１日
最大 600 円」と記載があり、３日間で 1,800
円になると思って 3 日間駐車したところ、約 1
万 2 千円の請求を受けた。すぐに事業者へ連
絡したが、最大料金の適用は 1 回限りで、そ
の後は時間制で料金が発生すると言われた。説
明を受けて改めて看板をよく見たら、小さな文
字でその旨が書かれていた。（60 歳代）
≪ひとこと助言≫
・�コインパーキングを利用する際は「１日最大

600 円」などの大きな表示だけでなく、その
他の細かい条件も入庫する前に事前確認しま
しょう。

・�料金には、最大料金の適用回数や駐車位置、
時間帯などに細かい条件がついていることが
多く、平日か休日かで異なったり、年末年始
やイベント開催時には特別料金が発生したり
することもあります。利用し慣れているコイ
ンパーキングであっても料金設定が変わって
いることもありますので、入口付近や精算機
付近の詳細案内に目を通し、不明な点はコイ
ンパーキング事業者に確認しましょう。

・�困ったときは、消費者ホットライン 188 に
相談してください。看板などの表示を撮影・
記録に残し、領収証
も忘れずに保管して
おきましょう。

（参考：見守り新鮮情報
　第 490 号）

◎困ったときは、消費生活相談室へ !!
　北広島町消費生活相談室
　 ☎ 0826-72-5571［消費生活相談室専用］
　毎週㊍（㊗・年末年始除く）
　午前 10 時～午後 4 時
問 広島県生活センター 
　 ☎ 082-223-6111
　 ㊊～㊎（㊗・年末年始除く）午前９時～午後 5 時
問 北広島町人権・生活総合相談センター
　  ☎ 72-5020

〒 731-1595
北広島町総務課 広報きたひろしま担当者 宛

（住所は省略できます）

①今月号の感想
②広報紙に対する意見・要望
③住所・氏名・郵便番号
④年齢・性別
⑤ペンネーム（ない場合は実名で掲載）

費者トラブル消STOP

　2024 年もあと約２か月。最近「今って 2024 年？
2025 年？」「令和５年？６年？」「わたしは今何歳
…？」と、あらゆる年（歳）が分からなくなってきて
います。これ結構やばいやつ？（何かの CM で聞い
たようなフレーズ）
　また話が脱線しました。残りあと２か月！何か今年
立てた目標でやり残したことはないですか？あきらめ
かけていることはありませんか？ 11 ページで紹介し
ている植松さんの言葉には前向きになれる言葉がたく
さん。「どうせ無理」と思わず、チャレンジしていき
ましょう！ 亀88

>>> Questionnaire 読者アンケート

>>> Editor's postscript 編集後記

>>> Bulletin board まちの掲示板

古戦場跡地

　古い方の写真は昭和 12年に、芸北地域の苅屋形から
東南の草安方面を写した写真です。中央の高い山は中

なか
野
の

冠
かんむり
山
やま
（1,002m）です。島根県との県境に位置し、山頂

からの眺望が良いので登山客に人気の山です。写真中央
部下には、その当時草安にあった中野北小学校が写って
います。
　手前右側に見えるのは金

こん
毘
ぴ
羅
ら
山
さん
（682m）です。中世

にこの地域で戸
と
河
ごう
内
ち
の栗

くり
栖
す
氏と石

いわ
見
み
国の福

ふく
屋
や
氏が闘う

「栗
くり
福
ふく
合
かっ
戦
せん
」が起きたとき、福屋氏がここに城を築いて

勝利しました。栗福合戦についてはよく分かっていない
ことが多いのですが、伝説によりますと、農民が年貢の
厳しい栗栖氏に反発し、国を超えて福屋氏に助けを求め
たのがきっかけといわれています。

～ 草
くさ

安
やす

・苅
かり

屋
や

形
がた

 ～

きたひろきたひろ

今 昔
― 写真で比べる今と昔 ―

第 31 回

問北広島町まちづくりセンター ☎ 72-7375

　干し柿といえば、現在は、手づくりというよ
り購入することが多いのではないでしょうか。
　手間や時間がかかる干し柿を、「干し柿製造
装置」を使って一週間でつくることができます。
この装置を使えば、天候にも左右されません。
ぜひ、装置を作って干し柿を作ってみませんか。

　地元岩手と東京の２拠点で
“ 異彩作家 ” のアートを用いた
事業展開をする「ヘラルボニ
ー」。知的障害のある兄を持つ
双子の弟は、障がい者の生み
出すアートに対する価値を高めるべく起業しま
した。
　「障害は “ 欠落 ” ではなく、” 違い “ である」
と語る彼らが起業するきっかけや、福祉に対す
る思い、展望についてたっぷりと書かれた一冊
です。

問北広島町図書館 ☎ 82-3775

図書館職員

今月の
おすすめ本

（
本
館
所
蔵
）

（
本
館
所
蔵
）

１週間で絶品干し柿　簡単、無添加、きれいにできる
（永

なが
田
た

勝
かつ

也
や

 著 ／ 農山漁村文化協会）

松
まつ

田
だ

文
ふみ

登
と

・松
まつ

田
だ

崇
たか

弥
や

 著
新潮社

「生きる」を導く本との出会い

人 生 の 羅 針 盤
異彩を、放て。「ヘラルボニー」が福祉×アートで世界を変える

予約はこちら予約はこちら

「吉
よし

田
だ

顕
けん

三
ぞう

没後 100 年」
〈日時〉11 月７日（木）10 時～ 11 時
〈場所〉北広島町まちづくりセンター
〈講師〉金

かね

田
だ

道
みち

紀
のり

〈申込〉不要

無料講演会のお知らせ

今

昔

 

昭
和
12
年
撮
影

 

令
和
６
年
４
月
撮
影

税を考える週間
《期間》
11 月 11 日㊊～ 17 日㊐
◆税を考える週間の特集ページを公開
◆税に関する講演会や説明会を実施

《国税庁のデジタル化の取組》
・税の相談（チャットボット）
・確定申告（スマホで作成・申告）
・税の納付（キャッシュレス決済）
・納税証明書（スマホなどで申請・自宅などで印刷）
問広島北税務署
　☎ 082-814-2111

広島県行政書士会による無料相談会
　遺言・相続・成年後見・農地転用・墓地許可・
自動車の車庫証明など、生活に身近な相談ができ
ます。予約は不要です。
■日　時
　�11 月２日㊏　13:00~16:00
■場　所
　大朝地域づくりセンター
■問い合わせ
　広島県行政書士会広島北支部
　担当：大谷利幸（おおたに としゆき）
　☎ 090-8243-1363
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徳山産業株式会社

　徳山産業㈱は昭和 22 年に梱
包材の工場として、広島市安佐
北区で創業し、昭和 39 年、本
地にゴム工場を開設。昭和 42
年に法人化されました。会社の
事業を若い世代にも知ってもら
いたいとの思いから、町内中学
生の職場体験なども受け入れて
います。
▷事業内容
○�自動車用ゴム部品製造
○�産業機器用ゴム部品製造
○�シリコン製品製造など
▷所在地
北広島町寺原 3687
▷従業員数
37 人（パート含む）
▷電話番号
☎ 0826-72-2294

電
動
化
や
軽
量
化
、
販
売
台
数
な

ど
、
自
動
車
業
界
を
取
り
巻
く

環
境
は
常
に
変
化
し
て
い
ま
す
。
自
動

車
用
の
パ
ッ
キ
ン
や
ボ
タ
ン
な
ど
の
ゴ

ム
製
造
を
手
が
け
る
同
社
に
と
っ
て

は
、「
ゴ
ム
か
ら
樹
脂
へ
変
わ
り
つ
つ

あ
り
、
電
動
化
よ
り
も
軽
量
化
の
影
響

が
大
き
い
で
す
」
と
話
す
代
表
取
締
役

の
池い
け
田だ

恭き
ょ
う

二じ

郎ろ
う
さ
ん
。
変
化
に
対
応
す

べ
く
生
産
管
理
に
重
き
を
置
き
、
Ⅰ
Ｔ

化
、
自
動
化
に
向
け
た
シ
ス
テ
ム
導
入

を
研
究
し
た
り
、
他
の
自
動
車
関
連
企

業
と
の
勉
強
会
に
参
加
し
、
経
営
課
題

の
共
有
を
図
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

　
池
田
さ
ん
が
代
表
取
締
役
に
就
任
し

た
の
は
平
成
29
年
、
32
歳
の
と
き
で
し

た
。
ま
ず
取
り
組
ん
だ
の
が
、
製
造
、

検
査
、
業
務
各
部
門
の
従
業
員
同
士
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
。「
子
ど
も
た

ち
に
働
き
た
い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
会

社
と
は
」
と
い
っ
た
会
社
像
や
、
そ
れ

ぞ
れ
の
業
務
の
こ
と
を
何
度
も
話
し
合

い
ま
し
た
。

　
そ
う
し
た
積
み
重
ね
に
よ
っ
て
築
か

れ
た
会
社
の
強
み
の
１
つ
は
「
検
査
員

の
能
力
」
と
力
強
く
話
す
池
田
さ
ん
。

自
動
化
が
で
き
な
い
工
程
で
あ
り
、
高

品
質
を
維
持
す
る
た
め
に
検
査
手
順
の

標
準
化
に
力
を
入
れ
て
い
る
こ
と
で
、

不
良
品
の
流
出
は
ご
く
わ
ず
か
で
す
。

　
「
現
場
を
従
業
員
の
家
族
に
も
見
て

も
ら
え
る
機
会
を
作
っ
て
い
き
た
い
」。

企
業
理
念
に
掲
げ
る
「
従
業
員
の
豊
か

な
生
活
の
実
現
」を
目
指
し
続
け
ま
す
。

Information

◀
仕
上
・
検
査
作
業

◀
自
動
車
部
品

◀
真
空
プ
レ
ス
設
備

きたひろしまの
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このページでは、町内人材採用に積極的な事業所やキラリと光る魅力を持つ事業所を紹介しています。
掲載を希望する事業所は、商工観光課までご連絡ください。


