
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

子育てワンポイントアドバイス

～毎日のおむつ交換～ 

『スッキリ‼』の快感を言葉で伝えましょう 

① おむつが汚れていたら 

「気持ち悪いね」「きれいにしようね」などと、声をかけて～。 

 

② おむつ替えの間は 

「いっぱい出たね」「おしりをふくよ」など、実況中継！ 
  

③ おむつ替えが終わったら 

「スッキリしたね」「気持ちいいね」と、声をかけて～。 

 

おむつ替えは、『スキンシップの時間』　親と子の関わる、うれしい
時間になると嬉しいですね。

《楽しい絵本》

『わたしは　だあれ？』
文・まつもとさとみ　絵・わたなべさとこ

読み手も、子どもも、ハッ
ピーになれるコミュニケーシ
ョンが楽しい絵本です。

《おねがい》

センターにお越し
の際は、水分補給の
為、お子様だけでな
く保護者の方もお茶
や水を持って来てく
ださい。

 
 

大朝子育て支援センター 

センターだより 

　　　　　　　　（２０２５・５月号） 

大朝子育て支援センター 

　　　　　　（大朝こども園内） 

住所　　北広島町大朝４６５０ 

TEL0826-82-7200



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

育児相談・身体測定 

２（金）１０：００～１１：３０

身体測定や育児に関する相談が 
できます。終了後は、お母さん同
士の情報交換や、子どもさんとゆ
っくり過ごして下さいね。 
 
※母子手帳・タオルを 
持って来てください。 

　《お楽しみ会（６組）》 

2８日（水）１０：３０～１１：３０ 

～親子で運動遊び！～

《作ってみよう❢》

5 月の 

行事予定

運動遊びで、色々な動きをして、力
のコントロールを行うことで心身と
もに良い影響があるそうです。 

トンネルをくぐったり、山を登った
り、マットの上を転がったり・・。 

親子で体を動かす事を 
楽しみましょう。 
動きやすい服装で 
来てくださいね 

わくわく広場

23 日（金）10：30~～11:30（予約 5 組）

（使う食材） 

・ごはん・小松菜 

・ちりめんじゃこ　・ごま 

今月は、食育がテーマです。 
身近にある材料を使ってカルシ

ュウムアップの、簡単で美味しい
❣おむすびを紹介します  

当日は職員が調理をして、皆さ
んには、出来たおむすびを試食し
ていただきます。是非、おうちで
も作ってみてくださいね～ 

 
 

（12 日～15 日の期間で良い時に～）

心地のいい風をうけて、クルクル回る風車！ 
自分で作った風車を持って、園庭に出て遊びましょう。 
クルクル回るかな～？❤ 

《開設日》 

○月曜日～金曜日　１０：００～１5：００ 

○電話相談（月～金曜日）９：３０～１７：００　　 

○オンライン相談（月～金曜日）９：３０～１５：３０ 

（メール相談も可）ikuchan-kitahiroshimatown2121@docomo.ne.jp 

《５月カレンダー》

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

開設 育児相談
身体測定

憲法
記念日

4 5 6 7 8 9 10

みどりの日 こどもの日 振替休日 開設 開設 開設

11 12 13 14 15 16 17

製作 開設 開設 開設 お休み

（風車）

18 19 20 21 22 23 24

開設 開設 開設 開設 わくわく広場

25 26 27 28 29 30 31

開設 開設 お楽しみ会 開設 開設

新緑の眩しい季節になり、風も心地よく感じられるようになりましたね
天気の良い日は、こども園の広い園庭で遊ぶこともできますよ～。 

お気軽にお越しください。


